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vhs Kirchberg  
an der Jagst 
 
Geschäftszeiten des Rathauses: 
Mo bis Fr: 8 bis 12 Uhr 
Mo: 14 bis 16 Uhr 
Do: 14 bis 18 Uhr 
 
Telefon: 07954 9801-17 
Telefax: 07954 9801-19 
E-Mail: 
dambach@kirchberg-jagst.de 
 
Anmeldung/Bezahlung 
Die Bezahlung des Kursbetrages 
erfolgt bei einer persönlichen 
Anmeldung in der Stadtverwaltung 
bar. Bei einer telefonischen oder 
elektronischen Anmeldung erhalten 
die Kursteilnehmer nach der ersten 
Kursstunde eine Rechnung der 
Volkshochschule mit der 
Aufforderung, den Kursbetrag 
innerhalb von 14 Tagen zu 
überweisen. Bei jeder weiteren 
Aufforderung wird eine Mahngebühr 
von EUR 5,00 erhoben. Bei 
einmaligen Veranstaltungen oder 
Kursen gibt es eine Tages- oder 
Abendkasse. Wenn Sie keine 
Nachricht von der Volkshochschule 
erhalten, findet der Kurs statt. Bitte 
geben Sie auf Ihrem 
Überweisungsträger unbedingt die 
Kursnummer, den Namen des 
Kursteilnehmers, den Kurstitel und 
Ihre Adresse an. 
Es besteht bei fortlaufenden Kursen 
die Möglichkeit, eine Probestunde 
zu buchen, vorausgesetzt der Kurs 
ist nicht ausgebucht. Hierfür ist aber 
eine Anmeldung unbedingt 
erforderlich. Die Probestunde kostet 
einmalig EUR 7,00 und ist nur in der 
ersten Kursstunde möglich. Danach 

müssen Sie der vhs unter obiger 
Telefonnummer melden, ob Sie im 
Kurs bleiben oder nicht, da sonst die 
Anmeldung als verbindlich 
angesehen wird. Die 
Geschäftsbedingungen der vhs 
Crailsheim Land e. V. liegen im 
Rathaus in Kirchberg aus. Bitte 
beachten Sie den Datenschutz am 
Ende des Programms! 
 

Bankverbindungen: 
Sparkasse Schwäbisch Hall-
Crailsheim 
IBAN: DE42622500300003800018 
BIC: SOLADES1SHA 
Volksbank Hohenlohe eG 
IBAN: DE56620918000201050005 
BIC: GENODES1VHL 

 
Leiterin: 
Anne Hirschle-Zimmermann 
Tel:07954/8325SCHLOSSKONZ  

 
vhs Crailsheim Land e. V. 
bewegt sich…. 

 
Die vhs Crailsheim Land e. V. 
verändert sich gerade in vieler 
Hinsicht. Daraus ergab sich das 
Schwerpunktthema – Bewegung 
im eigentlichen wie übertragenen 
Sinn. Deshalb finden Sie im 
Programm auch besondere 
Veranstaltungen der anderen 
Standorte, die die Aufmerksamkeit 
verdienen. Alle Veranstaltungen 
die für unser Schwerpunktthema 
stehen, werden mit unserem vhs 
Logo gekennzeichnet s.o. 

 

 
SCHLOSSKONZERTE 

 
18221304KI   
SINGER PUR 
„Fields of Gold – mit Sting quer 
durch die Vokalmusik“ 
Claudia Reinhard, Sopran 
Rüdiger Ballhorn, Tenor 
Markus Zapp, Tenor 

Manuel Warwitz, Tenor 
Reiner Schneider-Waterberg, 
Bariton 
Marcus Schmidl, Bass 
 
Der Sänger, Komponist, Dichter 
und Gitarrist Gordon Sumner, der 
unter dem Namen „Sting“ berühmt 
wurde, ist eine der heraus-
ragenden Musikergestalten der 
letzten dreißig Jahre. Er findet 
weltweit, generationsübergreifend 
Zustimmung. SINGER PUR ist in 
den Sog seiner Lieder geraten und 
hat eine CD mit seinen Liedern 
eingesungen. Das Konzert-
programm geht aber noch einen 
Schritt weiter, denn es verzahnt 
Sting mit den unterschiedlichsten 
Stücken quer durch die Vokal-
musik.  
 
Mit dem Arbeitskreis Schlosskonzerte 
 

Sonntag, 16. Sept. 2018, 17 Uhr 
Rittersaal, Schloss Kirchberg 
 
Kartenvorverkauf und 
Abonnementbestellung 
Schloss-Apotheke Kirchberg,  
Tel: 07954 9870-0 
Freier Verkauf: 
1. Platz: EUR 22,00 (15,00) 
2. Platz: EUR 19,00 (10,00) 
Familienkarte: 2. Platz EUR 40,00 
 

 
GESCHICHTE •  
GESELLSCHAFT • UMWELT 

 
18210100KI 
Wie Gaggstatt und Mistlau 
Kirchweih feierten 
 
Ulrich Fröhner 
 
Ein wesentliches Ereignis im 
ländlichen Jahresablauf war das 
Kirchweih-Fest. Wie diese in 
Gaggstatt und Mistlau abgelaufen 
sind, auch welche Konflikte es dabei 
in der Vergangenheit gab, hat Ulrich 
Fröhner, Mistlau, aus den Akten des 
Hohenloher Zentralarchivs in 
Neuenstein ermittelt und zeichnet 
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so ein Bild des dörflichen Lebens 
vom 17. Jahrhundert bis zur 
Gegenwart. 
Mit dem Museums- u. Kulturverein 
 
Termin und Ort wird über die 
örtliche Presse bekanntgegeben 
Abendkasse: EUR 5,00 
 
 

18210101KI 
Baugeschichte von  
Schloss Kirchberg 
 
Lena Grüner 
 
Lena Grüner, Bietigheim/München, 
hat im Auftrag des Landes-
denkmalamts eingehende Bau-
untersuchungen im Schloss 
vorgenommen, die die Grundlage 
der Sonderausstellung ab 14. Okt. 
2018 im Sandelschen Museum 
sind. In ihrem Vortrag wird sie diese 
erläutern. 
Mit dem Museums- und 
Kulturverein 
 
Termin wird über die örtliche 
Presse bekanntgegeben. 
Schlözer-Zimmer, Sandelsches 
Museum 
Abendkasse: EUR 5,00 

 
18210201LA 
Tödlich Naher Osten 
Eine Orientierung für das 
orientalische Chaos 
 
Ulrich Kienzle 
 
Allein im ersten Halbjahr des Jahres 
2017 kamen auf der zentralen 
Mittelmeer-Route 1.850 Flüchtlinge 
ums Leben. So schockierend diese 
Nachricht ist, sie fügt sich nahtlos 
ein in die Geschichte einer 
tragischen Nachbarschaft: Seit 
Jahrhunderten verbindet Europa 
und die arabische Welt eine tödliche 
Nähe. Ulrich Kienzle reflektiert und 
analysiert die Ereignisse im Nahen 
Osten. Er blickt zurück in die 
Geschichte, berichtet von seiner 
Zeit als Nahost-Korrespondent – 

und von seinen aktuellen Reisen. Er 
schafft es, das Chaos im Orient 
begreifbar zu machen. Ulrich 
Kienzles Buch hat zwei Ebenen: 
Neben seinen elf Reportagen aus 
elf Ländern stellt er elf Menschen in 
Kurzporträts vor. Alle diese 
Menschen leben zurzeit in 
Deutschland im Exil. Auf diese 
Weise gelingt dem Autor, ein 
Brückenschlag zwischen dem 
Orient und dem Westen. Und eine 
Momentaufnahme aus dem 
deutschen Sommer 2017. 
Ulrich Kienzle begann seine  
TV-Karriere in Stuttgart. Er war 
zunächst Leiter der SDR-
Abendschau“ und berichtete später 
im Auftrag des Stuttgarter Senders 
für die ARD aus dem Nahen Osten. 
Er war Korrespondent im südlichen 
Afrika und von 1980 bis 1990 
Chefredakteur Fernsehen bei Radio 
Bremen. Bis 1993 leitete er die 
ZDF-Hauptredaktion Außenpolitik, 
moderierte das ZDF-
Auslandsjournal – und nachdem er 
längst zusammen mit seinem 
„rechten Gegenpart“ Bodo Hauser 
Leitung und Moderation des 
Magazins „Frontal“ übernommen 
hatte, war er der letzte westliche 
Journalist, der Saddam Hussein 
interviewte. 
Mit der vhs Langenburg 
 
Freitag, 25. Jan. 2019, 20 Uhr 
Remise Automuseum  
Schloss Langenburg 
Vorverkauf: EUR 15,00  
Tel: 07905-910218 
Abendkasse: EUR 18,00 
Anmeldung bei der  
vhs Langenburg unter  
Tel. 07905 9102-18 
 
 
18210400KI 
Überraschung aus dem 
Nistkasten – Ein Naturerlebnis 
für die ganze Familie  
 
Florentine Blessing  
Bruno Fischer 

Jedes Jahr im Herbst führt das 
Forstamt eine Nistkastenkontrolle 
durch, d. h. auf Bäume steigen und 
ca. 50 Nistkästen kontrollieren. Was 
man in den einzelnen Nistkästen 
vorfindet, ist jedes Mal eine Über-
raschung. Man findet verlassene 
Nester, manchmal noch mit Gelege, 
oder auch eine Bande 
Siebenschläfer. Damit erhält das 
Forstamt Daten über den Bruterfolg 
einzelner Vogelarten und kann 
damit Rückschlüsse auf die 
Populationsentwicklung von 
Vogelarten und den Zustand des 
Ökosystems ziehen. Zur Kontrolle 
gehören auch die Reinigung und die 
Reparatur der Nistkästen. Diese 
Kontrolle bietet Familien ein Natu-
rerlebnis der besonderen Art.  
Bitte mitbringen: Arbeits-
handschuhe und wetterangepasste 
Kleidung! 

 

Mit der Jugendgruppe des NABU, 
dem Forstamt Schwäbisch Hall und 
dem Streitwaldtreff, Schutz-
gemeinschaft Deutscher Wald e. V. 
 
Freitag, 05. Okt. 2018, 14:30 bis 
16.30 Uhr 
Treffpunkt: fabrik neben Edeka  
Erwachsene EUR 5,00, Kinder 
EUR 3,00, Familien EUR 10,00  
NABU- und SWD-Mitglieder frei 
Teilnehmerzahl max. 40 
 
 
18210401KI 
Von der Tanne und ihren 
Zweigen 
 
Florentine Blessing 
Bei einem gemeinsamen Spazier-
gang entdecken wir gemeinsam mit 
der Försterin Florentine Blessing die 
Besonderheiten der Weißtanne.  
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Die Teilnehmer bekommen die 
Möglichkeit, unter Anleitung die 
Zweige für Ihren eigenen 
Adventskranz selber im Wald zu 
holen. Danach lädt die 
Schutzgemeinschaft Deutscher 
Wald (Streitwaldtreff) alle 
Teilnehmer herzlich zu Punsch und 
Keksen in die Streitwaldhütte ein. 
Bitte mitbringen: Gartenschere u. 
Säge, falls vorhanden, Arbeits-
handschuhe! 
 
Mit dem Forstamt Schwäbisch Hall 
und dem Streitwaldtreff, 
Schutzgemeinschaft Deutscher 
Wald e.V. und der Waldjugend 
 
Samstag, 24. Nov. 2018, 14 bis 
16:30 Uhr 
Treffpunkt: Waldrand Streitwald, 
von Eichenau kommend Richtung 
Seibotenberg. 
Erwachsene EUR 9,00, Kinder 
EUR 5,00, Familien EUR 13,00 
(incl. Punsch, Gebäck und Zweige) 
SDW- und Waldjugend-Mitglieder 
frei 
 
•  THEATER  
18210901LA 
Georgien: Vom Balkon Europas 
Literatur – Land – Leute 
 
Karin Fu 
 
In diesem Herbst heißt die 
Frankfurter Buchmesse Georgien 
als Ehrengast willkommen. 
Höchste Zeit, sich mit dem Leben 
und Kultur dieses kleinen und 
einzigartigen Landes am Rande 
Europas zu beschäftigen. 
Die Langenburger Künstlerin Karin 
FU hat familiäre Bindungen nach 
Georgien und bringt neue 
georgische Literatur mit. Sie erzählt 
vom Leben in einem Land im 
Aufbruch, von der außer-
gewöhnlichen Sprache, der 
georgischen Tafel und den 
Begegnungen mit Menschen in 
Stadt und Land.  
Informationen: www.karin.fu.de 
 

Mit der vhs Langenburg 
 
Sonntag, 11. Nov. 2018, 17 Uhr 
Alte Schule, Langenburg 
EUR 8,00 mit Anmeldung unter  
Tel: 07905-910218 
 

18210902GE  

Das Millionengrab im Brettachtal 
Vortragsabend und geführte 
Wanderung zur ehemaligen 
Saline im Brettachtal 
 
August Degenhardt 
 
Im Rückershagener Salbuch von 
1698 des Kastenamtes Werdeck im 
markgräflichen Fürstentum zu 
Brandenburg-Ansbach ist ein 
Salzbrunnen auf der unteren 
Schumann´schen Wiese an der 
Brettach beschrieben. Karl 
Esslinger, (1851 - 1933) berichtet 
erstmals 1930 in seinem Buch 
„Heimatliche Geschichte von Stadt 
und Oberamt Gerabronn“ über die 
Geschichte der aufgegebenen 
Saline. Um das Jahr 1735 wurde 
dem damaligen Kastner Philipp 
Westphal ein Mann bekannt, der 
trotz seines unsoliden Lebens-
wandels sich bester Gesundheit 
erfreute. Der Grund war wohl, dass 
er sich sein Trinkwasser aus dem 
benannten Salzbrunnen holen ließ. 
Darauf ordnete Westphal eine 
Untersuchung des Wassers an und 
der Stein kommt ins Rollen… 
 
Mit der vhs Gerabronn 
 
18210902GE 
Vortragsabend  
August Degenhart  
Mittwoch, 24. Okt. 2018  
Beginn:  20 Uhr  
Gerabronn, Progymnasium (neben 
der Evang. Kirche), Kirchgasse 3  
Unkostenbeitrag: EUR 2,00 
 
18210902GE 
Geführte Wanderung zur 
ehemaligen Saline im Brettachtal 
August Degenhart 

Bitte mitbringen: wetterfeste 
Kleidung! 
Bitte anmelden unter Tel. 07952 
604-60! 
Sonntag, 28. Okt. 2018, 14:30 Uhr 
(Dauer ca. 2,5 Stunden) 
Treffpunkt: Südlicher Ortsausgang 
Rückershagen (Schafscheuer) 
Unkostenbeitrag: EUR 2,00 
 

 
LITERATUR 

 
Alle Veranstaltungen in diesem 
Bereich sind Kooperations-
veranstaltungen mit der 
Stadtbücherei. 
 

 

Lupo pixelio.de 

18220100KI  

Fahrt zur Frankfurter Buchmesse 
GEORGIEN ALS EHRENGAST 
DER FRANKFURTER 
BUCHMESSE 2018 
„Georgia – Made by 
Characters“  
  
Seit dem 4. Jahrhundert nach 
Christus gibt es die georgischen 
„characters“ – die 33 kunstvoll 
geschwungenen Buchstaben des 
einzigartigen Alphabets, das 
kürzlich zum UNESCO-Welterbe 
erklärt wurde. Unter dem Motto 
„Georgia – Made by Characters“ 
möchte Georgien nun die 
Geschichten und Werke 
vorstellen, die in dieser Schrift 
niedergeschrieben wurden und 
damit auch die Charaktere, die 
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dahinterstehen: Autoren, Künstler 
– die Georgier selbst. 

 
Die Frankfurter Buchmesse ist mit 
über 7.150 Ausstellern aus 106 
Ländern, rund 278.000 
Besuchern, über 4.000 Ver-
anstaltungen und rund 10.000 
akkreditierten Journalisten, davon 
2.400 Bloggern die größte 
Fachmesse für das internationale 
Publishing. Darüber hinaus ist sie 
ein branchenübergreifender 
Treffpunkt für Player aus der 
Filmwirtschaft und der Games-
branche. 

Mit dem Veranstaltungskalender 
unter www.buchmesse.de/kalender 
können Sie Ihr persönliches 
Programm zusammenstellen. 
 
Kooperationsveranstaltung von der 
vhs Crailsheim Land e. V. 
 
Samstag, 13. Okt. 2018 
Zustiegsmöglichkeiten: 
6:00 Uhr: Rot am See, 
Bushaltestelle am Rathaus 
6:15 Uhr: Satteldorf, Autorasthof 
neben der A6 
6:30 Uhr: Kirchberg, Frankenplatz 
Rückkehr: ca. 21 Uhr 
 
Anmeldung direkt bei der vhs 
Kirchberg unter der Tel. 
07954/9801-17 
EUR 52,00 (inkl. Tageskarte für die 
Buchmesse) 
mind. 30 Personen 
 
 

18220101KI 
Delicatezze letterarie da Italia - 
Literarische Köstlichkeiten aus 
Italien - Lesung 
 
Dr. Univ. Pisa Cinzia Faraci 
  
Serata letteraria, dedicata alla 
scoperta degli scrittori italiani più 
amati e letti dal pubblico del Bel 
Paese. Storie per tutti, per grandi e 
per piccoli, da assaporare in lingua 
originale o in traduzione. Un modo 
diverso e stuzzicante che ci avvicina 
ancora di più alla cultura e 
alla lingua di uno Stato che, a 
ragione, si fa chiamare "Bella Italia". 
Serata in lingua italiana e tedesca 
(non è obbligataoria la conoscenza 
della lingua italiana). 
Dieser literarische Abend widmet 
sich der Entdeckung der 
beliebtesten und meist gelesenen 
italienischen Schriftsteller. Die 
Lesung bietet Geschichten für alle, 
für Groß und Klein, in Original-
sprache und in deutscher 
Übersetzung. Wir nähern uns auf 
andere und anregende Art, der 
Kultur und der Sprache von "Bella 
Italia". Der Abend findet in 
italienischer und deutscher Sprache 
statt. Italienischkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Für Knabbereien 
und Getränke ist gesorgt. 
 
Montag, 22. Okt. 2018, 20 bis 
21:15 Uhr 
Stadtbücherei Kirchberg, Kirchstr. 3 
Abendkasse: EUR 10,00 mit 
Getränk 
 
18220103KI 
Schneewittchen, Rotkäppchen 
und Co. – Märchenstunde in der 
Bücherei - Für Kinder von 5 bis 8 
Jahren 
Anne Hirschle-Zimmermann 
 
Wir lernen ein Märchen mit dem 
Erzähltheater kennen und dann wird 
gebastelt und gespielt.  
Wir freuen uns über eine kleine 
Spende zur Deckung der Unkosten! 
Eine Anmeldung ist 

erforderlich, da die Plätze begrenzt 
sind! 
Dienstag, 11. Dez. 2018, 16 bis  
18 Uhr 
Stadtbücherei, Kirchstr. 3 
Eintritt frei  
 

BILDERBUCHKINO 
Das Bilderbuchkino ist eine 
Kombination aus Bilderbuch und Dia. 
Bitte melden Sie Ihr Kind bis 
spätestens 1 Woche vor der 
Veranstaltung bei der Stadt-
verwaltung (Tel. 07954 /9801-17) 
oder bei der Stadtbücherei (07954/ 
926152) an, da die Plätze begrenzt 
sind. 
 
18220104KI 
Weihnachten ist, wenn...  
Eine Geschichte von Max Bolliger, 
Giovanni Manna (Ill.) 
 
Eine Geschichte, die dazu anregt, 
dem Sinn des Weihnachtsfestes 
nachzuspüren: Assia kommt aus 
einem Land, in dem andere Feste 
gefeiert werden. In der 
Vorweihnachtszeit erlebt sie 
manches, was ihr unbekannt und 
unerklärlich ist. - Ab 4 Jahren. 
 
Dienstag, 04. Dez. 2018, 16:30 bis 
17:30 Uhr  
Stadtbücherei Kirchberg 
Eintritt frei 
 
18220105KI 
Annas Wunsch  
Eine Geschichte von Friederike Rave 
(Ill.), Bruno Hächler  
 
Seit vielen Jahren hat es in der Stadt 
nicht mehr geschneit. Sie hatten 
vergessen wie schön es war, als der 
Schnee ihre Stadt zur Winterzeit 
verzauberte. Doch eines Tages geht 
die kleine Anna, die noch nie in 
ihrem Leben Schnee gesehen hat, 
am Schaufenster der Bäckerei vorbei 
und spürt etwas unbeschreiblich 
Feines und Kühles auf ihrer Wange. - 
Ab 4 Jahren. 
 
Dienstag, 15. Jan. 2019, 16:30 bis 
17:30 Uhr  
Stadtbücherei Kirchberg 
Eintritt frei 
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18220106KI 
Cleo unter Schafen – Lesung mit 
der Bilderbuchautorin und -
illustratorin Juliane Tag  
 
Anlässlich des Büchermarktes 
besuchte Jule mit ihrem Hund Cleo 
alle Kirchberger Kindergärten und 
erzählte von ihrem Sommer auf der 
Alp. Aber was machen die beiden 
jetzt? Wo leben sie und wie geht die 
Geschichte weiter?  
Seid Ihr neugierig? Dann kommt zu 
unserer Lesung in die Stadt-
bücherei! Bitte anmelden, die Plätze 
sind begrenzt! 
 

 

 
Dienstag, 13. Nov. 2018, 16:30 bis 
17:30 Uhr 
Stadtbücherei Kirchberg, Kirchstr. 3 
Eintritt: EUR 1,00 
 

 
KUNST • KREATIVITÄT 

 
 
18220600KI 
Der Maler Carl Wagner (1786 – 
1867) 
 
Ralf Martius 
 
Der aus Roßdorf (Rhön) 
stammende Maler Carl Wagner hat 
an der Kunstakademie Dresden 
studiert, war mit einem Stipendium 
des Herzogs von Sachsen-
Meiningen ab 1822 mehrere Jahre 

in Italien und danach Galerie-
Inspektor in Meiningen. Bekannt 
wurde er durch seine Alpen-Bilder 
und Gemälde seiner thüringischen 
Heimat. Ralf Martius, Lehrer an der 
Schloss-Schule, ist mit Wagner 
verwandt und verwaltet das 
Familienerbe. Er wird das Leben 
und das Werk von Carl Wagner 
vorstellen. 
 
Mit dem Museums- und Kulturverein 
 
Donnerstag, 18. Okt. 2018, 20 Uhr 
Schlözer-Zimmer des Sandelschen 
Museums 
Abendkasse: EUR 5,00 
 
 
 

18220601KI  

Art-Tour durch Hohenloher 
Künstlerateliers 
 
Anne Hirschle-Zimmermann 
 
Eine kleine Rundreise gewährt 
Einblicke in die Ateliers regionaler 
Künstlerinnen und Künstler.  
Erste Station: Atelier von Eberhard 
Stein in Mistlau. Er gibt Einblicke in 
seine Arbeit und stellt seine Bilder 
und seine Ausstellung im Hällisch-
Fränkischen Museum vor. 
Nächste Station: Phillippa Köttner-
Robertson in Kirchberg.  Die 
Künstlerin zeigt ihre Bilder und 
Skulpturen in ihrem neuen Atelier. 
Gegen Mittag besuchen wir die 
Ateliers von Dieter Rehberger, 
Sonja Streng, Bettina Barbara 
Brandt-Albrecht, Ulrike Wilkens-
Eppinger und Suanne Neuner im 
Kirchberger Schloss. Die Künstler 
stellen ihre bildnerischen Werke 
und ihre Arbeit vor. 
Anschließend besteht die 
Möglichkeit eines gemeinsamen 
Abschlusses im Kirchberger 
Schloss-Café. 
Es sind kleine Verköstigungen in 
den Ateliers vorgesehen.  
 
Mit der vhs Langenburg  

Termin: Samstag, 20. Okt. 2018, 
9:30 bis ca.15 Uhr 
Treffpunkt: Frankenplatz in 
Kirchberg (Fahrgemeinschaften mit 
Privat-PKW) 
EUR 14,00 (bei 10 bis 15 Personen) 
Anmeldungen unter Tel. 07954 
9801-17 
 

18220900KI 
Nähen für Anfänger 
 
Anita Grund 
 
Hier lernen Sie schnell, einfach und 
übersichtlich alle Grundtechniken: 
Vom Stoffzuschnitt über den 
Umgang mit der Nähmaschine, 
Nähte und Kanten bearbeiten und 
sich an ein erstes Werk 
heranwagen! 
Bitte mitbringen: Stoffreste, Näh-
zeug, Schere und eigene Näh-
maschine, falls vorhanden. 
 
donnerstags, 19 bis 22 Uhr 
Beginn: 10.Januar 2019, 4-mal 
Nähraum, GHR-Schule 
EUR 75,00 (bei 5 bis 10 Personen) 
 
 
18220800KI 
Advent, Advent ein Lichtlein brennt 
- Adventskranzbinden 
Ein Familiennachmittag in den 
Sozialtherapeutischen 
Gemeinschaften Weckelweiler e. V.  
N.N 
 
Wir binden einen Adventskranz aus 
verschiedenen Zweigen und Ästen 
von heimischen Bäumen. 
Anschließend wird dieser mit 
verschiedenen Naturmaterialien 
geschmückt. Das gemeinsame 
Arbeiten macht besonders viel 
Freude, wenn wir dabei 
Adventsgeschichten lauschen und 
uns an Tee und Punsch erwärmen. 
Kerzen können erworben werden. 
Bitte mitbringen: Kerzen, falls 
vorhanden, Gartenschere! Die 
Materialkosten von EUR ca. 10,00 



 

6 

werden direkt mit der Kursleiterin 
abgerechnet. 
 
Samstag, 17. Nov. 2018, 13 bis 16 
Uhr 
Gärtnerei in der Sozial-
therapeutischen Gemeinschaft 
Weckelweiler e. V.  
EUR 10,00 Erwachsene, EUR 
15,00 Familien (bei 10 bis 20 
Personen) 
 

 
MUSIKALISCHE PRAXIS 

 
 
INSTRUMENTALUNTERRICHT 
 
Der Instrumentalunterricht geht 
weiter. Interessierte Neueinsteiger 
(Anfänger wie Fortgeschrittene, 
Kinder, Jugendliche oder 
Erwachsene) melden sich bitte bei 
Interesse bei der vhs. 
Der Unterricht wird als 
Einzelunterricht oder in 
Kleingruppen mit gleichen 
Voraussetzungen abgehalten. Der 
Instrumentalunterricht wird während 
des gesamten Schuljahres 
stattfinden, nicht aber während der 
Schulferien. Es besteht die 
Möglichkeit eine Probestunde zu 
nehmen, aber nur mit Anmeldung. 
Eine Anmeldung bei den 
Musikkursen ist verbindlich mit 
Kündigungsfrist. Es gilt die 
Geschäftsordnung der vhs-
Musikschule. 
 

GEBÜHREN JE MONAT FÜR DEN 
INSTRUMENTALUNTERRICHT  
 
Einzelunterricht    30 min  EUR 75,00  
Doppelunterricht  45 min  EUR 65,00  
Doppelunterricht  30 min    EUR 55,00  
Dreierunterricht    45 min   EUR 49,00  
Dreierunterricht    60 min    EUR  54,00 
 
18221310KI 
Violinen- oder Viola-Unterricht 
für alle Stufen 
  
Claudia Peinelt 
 

 

 
Unterrichtstag: montags und 
dienstags  
Ort: nach Absprache 
 

18121320KI 
Gitarren-Unterricht für alle 
Stufen (Akustik-, Konzert- und 
E-Gitarre) 
 
Markus Duismann 
 

 
 
Spieltechnische Grundlagen, 
Harmonielehre und Noten-
kenntnisse werden gleichzeitig mit 
dem praktischen Spiel erworben. 
Einfaches Melodiespiel, fort-
schreitend bis zum mehrstimmigen 
Solospiel. Liedbegleitung anhand 
populärer Musikstücke. 
E-Gitarre: Spiel mit dem Plektrum 
Rhythmusgitarre, Sologitarre. 
 
Unterrichtstag: nach Absprache 
Ort: über den Räumen der 
Stadtbücherei, Kirchstr. 3 
 
____________________________ 
 
18121390KI 
Querflöte für alle Stufen 
 
Leona Rötzsch 
 
Unterrichtstag: mittwochs 
Ort: Räume über der 
Stadtbücherei, Kirchstr. 3 

 

 

18121360KI 
Posaunen-, Trompeten-, 
Waldhornunterricht für alle 
Stufen 
 
Oleg Mook 
 
Unterrichtstag: mittwochs und 
freitags  
Ort: nach Absprache 

 

Rainer Sturm pixelio.de 
 

 
18121370KI 
Keyboard für alle Stufen 
 
Oleg Mook 
Unterrichtstag: mittwochs und 
freitags  
Ort: nach Absprache 
 

18121380KI 
Klavierunterricht für alle Stufen 
 
Magdalena Dratwa 
 
Unterrichtstag: montags  
Ort: über den Räumen der 
Stadtbücherei, Kirchstr. 3 
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TANZ 

18220500KI  

Irish Step Dance 
 
Gabriele Emmert 
 
Ein traditionell irischer Volkstanz 
aus dem 18. Jahrhundert. 
Inzwischen ist er zum modernen 
Showtanz geworden, bei dem man 
nicht nur irische Volksmusik 
verwendet, sondern auch keltische 
oder sogar moderne Popsongs. Es 
wird mit Soft- und Hardshoes 
gearbeitet. 
Bitte mitbringen:  Soft- oder 
Hardshoes, falls vorhanden! Diese 
können auch im Tanzzentrum 
erworben werden. 
 
Mit dem Tanzzentrum Hohenlohe e. V.  
 

mittwochs, 19 bis 20 Uhr 
Beginn: 26. Sept. 2018, 16-mal 
Großer Ballettsaal, Tanzzentrum 
Württemberger Hof, Frankenplatz, 
Eingang am Parkplatz 
EUR 128,00 (bei 7 bis 15 
Personen) 

18220501KI  

American Step Dance 
 
Gabriele Emmert 
 
Ein akustischer Bühnentanz, der 
durch schnelle Bewegungswechsel 
zwischen Hacken und Ferse 
gekennzeichnet ist.  
Bitte mitbringen:  Steppschuhe, falls 
vorhanden! Diese können auch im 
Tanzzentrum erworben werden. 
 
Mit dem Tanzzentrum Hohenlohe e. V. 
 

mittwochs, 20 bis 21 Uhr 
Beginn: 26. Sept. 2018, 16-mal 
Großer Ballettsaal, Tanzzentrum 
Württemberger Hof, Frankenplatz, 
Eingang am Parkplatz 

EUR 128,00 (bei 7 bis 15 
Personen) 

18220502KI  

Orientalischer Tanz 
 
Evmorphia.Katachiotou 
 
Orientalische Klänge, Körper-
beherrschung auf eine besondere 
Art, anmutig und schön. Für alle 
Altersstufen. Bitte mitbringen: 
bequeme Sportkleidung und großes 
Hüfttuch! 
 
Mit dem Tanzzentrum Hohenlohe e. V. 

 
freitags, 19 bis 20 Uhr 
Beginn: 28. Sept. 2018, 16-mal 
Große Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz, Eingang am 
Parkplatz 
EUR 128,00 (bei 7 bis 15 
Personen)

 

18220503KI  

Wave Dance® – 
Bewegungsmeditation und 
Tanznachmittag für alle! 
 
Melanie Baldinger 
 
Diese von Gabrielle Roth 
entwickelte Bewegungsmeditation 
hat zum Ziel, das lebendige, 
kreative und heile Wesen eines 
„inneren Tänzers“ herauszulocken. 
Jeder kann diese Bewegungen 
ausüben, unabhängig von Form, 
Größe, Alter, körperlichen 
Einschränkungen und Erfahrungen. 
Die 5 Rhythmen sind Flowing, 
Staccato, Chaos, Lyrical und 
Stillness®, die zusammen eine 
Welle (Wave) ergeben. Jeder 
Rhythmus hat ein anderes 
Energiefeld, indem jeder seinen 
eigenen Ausdruck und seine eigene 
Choreografie entwickeln kann. Am 
Ende jeder Welle landen wir in der 
Stille des Augenblicks. 
 

Zusammen mit den sozial-
therapeutischen Gemeinschaften 
Weckelweiler e. V. 
 
Samstag, 3. Nov. 2018, 14 bis 16  
Uhr, Kapelle Weckelweiler 
EUR 5,00 (bei 10 bis 25 Personen) 
 

18230230FR  

Teddybär, komm tanz mit mir" - 
Rhythmik für kleine Kinder (1,5 
bis 2,5 Jahre) mit 1 Erwachsenen 
 
Eva-Maria Deeg  
 
Diese musikalisch-sprachliche 
Anregung mit Bewegungsspielen 
aus der Rhythmik bietet den 
Kindern die Möglichkeit spielerisch 
Sprachvermögen, Rhythmusgefühl 
und Sozialverhalten zu üben und 
zu erweitern.  
Bitte mitbringen: Sportkleidung, 
Turnschläppchen o. Turnschuhe 
bzw. Stoppersocken, Getränk! 
 
dienstags, 9:30 bis 10:30 Uhr 
Beginn: 25. Sept. 2018, 10-mal 
Tanz- und Therapieraum 
Brunzenberg, Frankenhardt 
EUR 65,00 (bei 5 bis 7 Personen) 
Anmeldung bei Tel. 07959 9105-11 
 

 
GESUNDHEIT • ERNÄHRUNG 

18230100KI  

Hatha-Yoga für Männer und 
Frauen 
 
Irene Seidel 
 
Yoga ist ein wirkungsvoller und 
zeitgemäßer Weg, sich fit zu halten, 
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Stress-Symptome zu verringern, 
ausgeglichener und gelassener zu 
werden. Da das Üben der Yoga-
Haltungen schrittweise erfolgt, 
können Anfänger und Erfahrenere 
gemeinsam am Kurs teilnehmen. 
Tiefenentspannung rundet die 
aktive Phase jeder Übungsstunde 
ab. Der klar strukturierte Übungsstil 
orientiert sich an der Methode des 
indischen Meisters B. K. S. Iyengar. 
Wir üben in bequemer Kleidung, 
teils barfuß, teils in Wollsocken. 
Bitte mitbringen: rutschfeste Matte 
und feste Wolldecke. 
 
mittwochs, 20 bis 21.30 Uhr, 
Beginn: 26. Sept. 2018, 10-mal 
Kl. Ballettsaal, Württemberger Hof  
EUR 65,00 (bei 8 bis 12 Personen) 

18230101KI  

LachYoga 
Die sonnige Seite des Lebens 
 
Regine Carl 
 
Dr. Madan Kataria sagt: „Wir lachen 
nicht, weil wir glücklich sind, 
sondern wir sind glücklich, weil wir 
lachen!“ LachYoga oder auch 
Hasya-Yoga ist ein sanftes 
Bewegungstraining aus Lach-, 
Klatsch- und pantomimischen 
Übungen kombiniert mit Atem- und 
Entspannungselementen. Erfahren 
Sie an diesem Vormittag 
Interessantes über das Lachen und 
LachYoga, fühlen Sie sich wohl bei 
Atem- und Entspannungsübungen, 
entdecken Sie sich und Ihre 
„kindliche Verspieltheit“ und sagen 
Sie hinterher gut gelaunt: „Selten so 
gelacht und gut gefühlt!“ 
Bitte mitbringen: bequeme 
Kleidung, Getränk und Sportmatte! 
 
Donnerstag, 08. Nov.  2018, 18:30 
bis 21:00 Uhr 
Kleiner Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz, Eingang am 
Parkplatz 
EUR 18,00 (bei 6 bis 12 Personen) 

__________________________ 

18230110KI  

Tai-Chi Chuan 
 
Fred Flander 
 
Wir erarbeiten und üben den Beginn 
der „Peking-Form“, die sich durch 
langsam fließende Bewegungen 
auszeichnet. Die Peking-Form ist 
die verbreitetste Form des Tai-Chi 
Chuan, einer Bewegungs-
meditation, die durch aus-
gleichende Atmung und geistiger 
Konzentration eine wohltuende 
Wirkung auf die Qualität und den 
Fluss unserer Lebensenergie hat. 
Der Kurs richtet sich an Anfänger 
und Teilnehmende mit geringen 
Vorkenntnissen, die bereits erste 
Peking-Formen kennengelernt 
haben. 
Bitte mitbringen: Hallenturnschuhe, 
bequeme Sportkleidung! 
 
montags, 19 bis 20 Uhr 
Beginn: 24. Sept. 2018, 12-mal 
Kleiner Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz, Eingang am 
Parkplatz 
EUR 75,00 (bei 7 bis 12 Personen) 

18230112KI  

Qigong am Feierabend 
für Anfänger und Fortgeschritt. 
 
Lucy Ratzel 
 

 

Durch die langsamen und 
fließenden Bewegungen des 
Qigong wird die Lebensenergie Qi 
angeregt.  Qigong ist Teil der 
Traditionell Chinesischen 
Medizin. In diesem Kurs erlernen 

wir die Dantian-Übungen, die zu 
Harmonie und innerem Frieden 
führen können - und zu einem 
tiefen Gefühl der Zufriedenheit 
und Präsenz im Hier und Jetzt. 
Bitte mitbringen: warme Socken, ein 
Getränk! 
 
donnerstags, 17:00 bis 18:15 Uhr 
Beginn: 04. Okt. 2018, 9-mal 
Kleiner Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz, Eingang am 
Parkplatz 
EUR 54,00 (bei 7 bis 12 Personen) 

18230200KI  

Rückengymnastik  
 
Claudia Koppenhöfer-Braun 
 
Einseitige Belastung im Alltag und 
Beruf, schlechte Haltung sowie 
Bewegungsmangel führen zur 
Abschwächung der Muskulatur und 
Schädigung der Wirbelsäule und 
des Rückens. Um dem 
entgegenzuwirken, werden in 
dieser Gymnastik rückenfreundliche 
Verhaltensweisen und 
Entspannungstechniken, Übungen 
zur Dehnung und Kräftigung der 
Bauch- und Rückenmuskulatur, 
rückengerechtes Sitzen, Stehen, 
Bücken, Heben, Tragen und viele 
Tipps für den Alltag vermittelt. 
Bitte mitbringen: bequeme 
Kleidung, Turnschuhe und 
Unterlage für den Boden. 
 
dienstags, 19:30 bis 20:30 Uhr 
Beginn: 25. Sept. 2018, 15-mal 
Bewegungsraum, Grundschule 
Lendsiedel 
EUR 83,00 (bei 7 bis 15 Personen) 

18230202KI  

Core- und Faszientraining  
 
Claudia Koppenhöfer-Braun 
 
„Core“ bedeutet Kern, und Core-
Training stärkt den Körperkern: die 
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tiefliegenden Muskeln, vor allem die 
Bauch-, Rücken- und 
Beckenbodenmuskeln. Es wird 
kombiniert mit einem 
Faszientraining. Faszien durch-
ziehen und umhüllen jede Zelle, 
jeden Muskel, jedes Organ. Je nach 
Anforderung werden sie zu 
Bindegewebe, Bändern oder 
Sehnen und sind Teil des 
Stoffwechsels und des 
Immunsystems. Durch gezieltes 
Faszientraining bleiben sie 
geschmeidig und wirken äußerlich 
und innerlich wie ein Jungbrunnen. 
 
dienstags, 18.30 bis 19.30 Uhr 
Beginn: 16. Okt. 2018, 8-mal 
Bewegungsraum, Grundschule 
Lendsiedel 
EUR 42,00 (bei 7 bis 15 Personen) 

18230201KI  

FASZIO® Outdoor –  
Bewegung im Freien 
 
Carmen Kratzsch 
 
FASZIO ® ist ein modernes und 
ganzheitliches Faszien-Training, 
das ausschlaggebend für die 
Qualität von u.a. der Stoff-
wechselprozesse, des Immun-
systems und unseres Reaktions-
vermögens ist. Es wird nach 7 
Strategien trainiert, die beweglich 
und geschmeidig machen und die 
Stabilität fördern und nebenbei pure 
Lebensfreude schenkt. Der Kurs 
findet mitten in der Natur statt, und 
wir beziehen diese direkt in unsere 
Übungen ein. 
  
Bitte mitbringen: wetterangepasste 
Kleidung! 
 
mittwochs, 9 bis 10:15 Uhr 
Beginn: 26. Sept. 2018, 3-mal 
Treffpunkt: Waldrand Streitwald, 
von Eichenau kommend Richtung 
Seibotenberg. 
EUR 19,00 (bei 7 bis 12 Personen)    
____________________________ 

18230203KI und 18230204KI  
Fit im Alltag –  
Neue Energie tanken und 
Muskeln aufbauen 

 

Claudia Koppenhöfer-Braun  
 
Die einfachen Übungen kräftigen 
den ganzen Körper, bringen den 
Kreislauf in Schwung und  
stärken die Kondition. Nebenbei 
sorgen sanfte Entspannungs-
techniken für mehr Balance und  
ein neues Körpergefühl im Alltag 
und Beruf. Werden Sie gemeinsam 
mit anderen aktiv! Dieser Kurs 
bringt Sie nicht nur ins Schwitzen, 
sondern verbessert auch Ihre 
Körperwahrnehmung. Gut für alle, 
die ihre Gesundheit stärken und fit 
werden möchten. Ideal auch für 
Einsteiger.  
Bitte mitbringen: Decke, bequeme 
Kleidung, Turnschuhe!  
 
18230203KI 
montags, 10:30 bis 11:30 Uhr  
Beginn: 15. Okt. 2018, 8-mal  
Kleiner Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz, Eingang am 
Parkplatz, 2. OG 
EUR 42,00 (bei 7 bis 15 Personen) 
 
18230204KI 
montags, 10:30 bis 11:30 Uhr  
Beginn: 07. Jan. 2019, 6-mal  
Kleiner Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz, Eingang am 
Parkplatz, 2. OG 
EUR 31,00 (bei 8 bis 15 Personen) 
___________________________ 

18230205KI  

Pilates 
 
Carmen Kratzsch 
 
Pilates steht für ein „ganzheitliches 
Workout“, bei dem es nicht um 
„höher, schneller, weiter“ geht, 
sondern um ein dem eigenen 
Körper angemessenen und sehr 
effizienten Training. Die Muskel-

gruppen besonders bei Gelenken 
und dem Rücken werden gestärkt. 
Dies beugt einer einseitigen 
Belastung im Beruf und Alltag vor. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte! 
 
Zusammen mit der TSG und dem 
Tanzzentrum Hohenlohe e. V.  
 
donnerstags, 19 bis 20 Uhr  
Beginn: 27. Sept. 2018, 12-mal  
Großer Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz, Eingang am 
Parkplatz 
EUR 63,00 (bei 8 – 15 Personen) 
__________________________ 

18230206KI  

Bodystyling 
 
Carmen Kratzsch 
 
Bei Bodystyling geht es um die 
Stärkung unseres Herz- Kreislauf- 
Systems, das wir durch leichte 
Aerobic Schritte fördern möchten. 
Dazu kommt der Aufbau unserer 
Muskulatur mit Hilfe von Klein-
geräten wie Hanteln, Bänder und 
Circle usw.  Wer sich nach dem 
beruflichen oder familiären Alltag 
mit passender Musik bewegen 
möchte, ist hier genau richtig. Der 
Kurs endet ruhig mit Übungen zur 
Stressbewältigung durch 
Achtsamkeits- und Dehnungs-
übungen.  
Bitte mitbringen: Sportschuhe für 
die Halle und Gymnastikmatte!  
 
Zusammen mit der TSG und dem 
Tanzzentrum Hohenlohe e. V. 
 
donnerstags, 20 bis 21 Uhr  
Beginn: 27. Sept. 2018, 12-mal  
Großer Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz, Eingang am 
Parkplatz 
EUR 63,00 (bei 8 – 15 Personen) 
___________________________ 
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18230207KI  

Bokwa® 
 
Arthur Kaiser  
 
Bokwa setzt sich aus den beiden 
Wörtern Boxen (Bo) und dem 
afrikanischen Wort für Tanz (Kwa) 
zusammen. Man tanzt keine 
Choreographie, sondern man tanzt 
Buchstaben und Zahlen. Dies ist für 
selbst für rhythmisch unbegabte 
Teilnehmer nicht schwierig und 
verspricht jede Menge Bewegung. 
Durch die Musik und die Bewegung 
werden außerdem Glücksgefühle 
freigesetzt – ein effektives Figur- 
und Fettverbrennungstraining und 
Cardio-Workout als Ausgleich zu 
den Belastungen durch Beruf und 
Alltag.  
Bitte mitbringen: Sportschuhe für 
die Halle! 
 
Mit dem Tanzzentrum Hohenlohe e. V. 

 
dienstags, 19:30 bis 20:30 Uhr  
Beginn: 25. Sept. 2018, 16-mal  
Kleiner Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz  
EUR 128,00 (bei 8 bis 15 
Personen) 
 

 
 

18230208KI  

Beckenbodengymnastik 
 
Claudia Koppenhöfer-Braun 
 
Bauchmuskeln und Beckenboden 
bilden die Muskulatur unseres 
Körperzentrums. Ist diese Muskel-
platte zu schwach, kann es zu 
gesundheitlichen Beschwerden 

kommen. Nur mit einem gut 
trainierten Beckenboden können 
die Bauchmuskeln und letzten 
Endes auch der Rücken korrekt 
arbeiten und sie beugen 
Blasenproblemen, Rücken-
probleme und Gebärmutter-
senkungen vor. Ein Vorbeugungs-
kurs für jedermann und jederfrau! 
 
Bitte mitbringen: Sportschuhe für 
die Halle, Gymnastikmatte! 
 
dienstags, 18.30 bis 19.30 Uhr 
Beginn: 08. Jan.  2019, 6-mal 
Bewegungsraum, Grundschule 
Lendsiedel 
EUR  31,00 (bei 7 – 10 Personen)  
_________________________ 

18230220FI  

Drums Alive®  
 
Yvonne Winter  
 
Ausdauertraining mit Brainfitness u. 
Beats + Kräftigung. Mit großem 
Spaß und Musik wirbelst Du mit 
Drum-Sticks auf Pezzibällen, dabei 
wird das Herz-Kreislauf-System 
trainiert und Stress abgebaut. 
Anschließend formst und kräftigst 
du deine Körpermitte um Bauch und 
Rücken. 
 
Bitte mitbringen: Sportkleidung, 
Pezziball, Wäschekorb, Getränk 
                                              
donnerstags, 20 bis 21 Uhr  
Beginn: 13. Sept. 2018, 14-mal 
Turnhalle in Fichtenau-Matzenbach 
Anmeldung bei Tel. 07962 892-12 
 
____________________________ 

18230209KI   

Arthrosepräventionsgymnastik 
 
Katrin Kuch 
 
Dieses Ausdauer- und Krafttraining 
mit Übungen zur Bewegungs-
koordination und der Körper-
balance vermindern das Sturz- und 

Verletzungsrisiko und machen 
unempfindlicher gegenüber 
Schmerzreizen. 
Bitte mitbringen: Sportkleidung, 
Getränk, Hallenturnschuhe! 
 
Mit dem Tanzzentrum Hohenlohe e. V. 

 
donnerstags, 9:30 bis 10:30 Uhr 
Beginn: 26. Sept. 2018, 16-mal 
Großer Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz, Eingang am 
Parkplatz 
EUR 128,00 (bei 7 bis 15 
Personen) 

18230210KI  

Bosu: „Das Ding mit der halben 
Kugel“  
 
Katrin Kuch 
 
Der Bosu-Balance-Trainer ist 
perfekt für das Training der 
Rumpfstabilität, der tiefen, 
stabilisierenden Muskulatur und der 
Koordination geeignet. Mit dem 
Bosu-Ball können statische und 
dynamische Übungen trainiert 
werden. Die Übungen sind für alle 
Altersgruppen und sowohl für 
Anfänger als auch für 
Spitzensportler bestens geeignet.  
Bitte mitbringen: Sportkleidung, 
Getränk, Hallenturnschuhe! 
 
Mit dem Tanzzentrum Hohenlohe e. V. 

 
donnerstags, 10:30 bis 11:30 Uhr 
Beginn: 26. Sept. 2018, 16-mal 
Großer Ballettsaal, Württemberger 
Hof, Frankenplatz, Eingang am 
Parkplatz 
EUR 128,00 (bei 7 bis 15 
Personen)  
 
___________________________ 
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18230300KI 
Man made Epidemic – 
Dokumentationsfilm der 
deutschen Filmemacherin 
Natalie Beer 
 

Der Dokumentarfilm „Man made 
Epidemic“, der nach den Ursachen 
von Autismus forscht, erhitzt 
die Gemüter. Die junge in London 
lebende deutsche Filmemacherin 
Natalie Beer fragt in ihrem Film 
danach, ob Impfungen Autismus 
auslösen können. Diese Frage ruft 
Impfgegner wie –befürworter auf 
den Plan. Aber der Film stellt nicht 
den Sinn von Impfungen in Frage, 
sondern versucht Pro und Kontra 
gegenüber zu stellen. Die Filme-
macherin betont ausdrücklich: „Ich 
bin nicht gegen das Impfen, 
sondern für eine bewusste 
Entscheidung und eine objektive 
Information.“ Sie selbst kam durch 
die persönliche Auseinander-
setzung nach der Geburt ihres 
ersten Kindes auf das Thema. Je 
länger sie sich mit Impfungen 
befasste, desto mehr kam sie zum 
Thema Autismus. Denn die Zusatz-
stoffe in Impfstoffen, wie Queck-
silber und Aluminium, stehen unter 
Verdacht, autistische Störungen 
hervorzurufen, insbesondere dann, 
wenn das Kind bei der Impfung nicht 
ganz gesund war. Darüber hinaus 
berichtet der Film von 
wissenschaftlichen Bedenken 
bezüglich Umweltfaktoren wie z. B. 
Medikamenten und Pestiziden, die 
Kinder dem Risiko physischer und 
neurologischer Schäden aussetzen. 
Tatsächlich sind nach 70 Jahren 
Forschung die Ursachen von 
Autismus immer noch nicht klar, 
obwohl dies ein ernst zunehmendes 
Thema unserer Gesellschaft ist, da 
immer mehr Kinder von einer 
Autismus-Spektrum-Störung 
betroffen sind. Dieser Film gewann 
2013 in Nürnberg einen 
Demokratie- und Menschenrechts-
Preis. 
Nach dem Film ist eine Diskussion 
erwünscht! 

Zusammen mit dem Kino Klappe 
 
Freitag, 05. Okt. 2010 
Beginn: 20:30 bis 22.30 Uhr 
Kino Klappe 
Eintritt:  EUR 7,00  
Info: weitere Termin:  
Mittwoch,17. Okt. 2018, 20:30 Uhr 
Freitag, 19. Okt. 2018, 18:00 Uhr 
Sonntag, 21. Okt. 2018 ,20:30 Uhr 
____________________________ 
 
18230400KI 
 
Ätherische Öle und ihre 
praktischen Anwendungs-
Möglichkeiten ...von Wellness, 
Genuss & Entspannung....  bis 
zur Hausapotheke...   
 
Hedwig Vordermayer  
 
Sie werden an dem Abend eine 
kleine Einführung hören, was 
ätherische Öle sind und wie sie 
wirken? Sie erhalten praktische 
Tipps und Anwendungs-
möglichkeiten für den Alltag, bei 
Beschwerden wie z. B. Kopf-
schmerz, Magenverstimmungen 
und Erkältungen und zum 
Stressabbau. 
Bitte mitbringen: Ein Handtuch! 
 
Zusammen mit dem 
Landfrauenverein e. V.  
 
Freitag, 11. Jan. 2019, 19:30 bis 
21:30 Uhr 
Sitzungssaal, Rathaus 
Abendkasse: EUR 7,00 
 Landfrauen frei 
________________________ 
 
18230500KI 
Donaudelta und Dracula - Die 
rumänische Küche 
Männerkochkurs 
 
Anita Grund 
 
In Rumänien treffen Einflüsse von 
benachbarten Kulturen aufeinander 
z. B. Österreich, Türkei und Ungarn. 
Die Küche schmeckt nach den 

Mächten, die das Land dominierten. 
An der Donau und an der 
Schwarzmeerküche sind 
Fischgerichte sehr beliebt. 
Regionale Produkte aus der 
Landwirtschaft bilden die Grundlage 
vieler Gerichte. 
Die Lebensmittelkosten werden 
direkt mit der Kursleiterin 
abgerechnet. Bitte mitbringen: Drei 
Geschirrtücher, Plastikbehälter für 
Reste, Schürze und Schreibzeug! 
 
Freitag, 09. Nov. 2018, 19:00 bis 
22:00 Uhr 
Schulküche der GHR-Schule 
EUR 17,00 (bei 7 bei 12 Personen) 

 

18230501KI 
Brownies, Cookies und andere 
Knuspereien 
Backkurs für Kinder von 8 bis 12 
Jahren 
 
Anita Grund 
 
In der vorweihnachtlichen Zeit 
kommt der Appetit auf Plätzchen. In 
diesem Kurs werden 
wir nicht die typischen Sorten 
backen, sondern ausgefallene 
Rezepte auch aus anderen Ländern 
probieren. 
Die Lebensmittelkosten werden 
direkt mit der Kursleiterin 
abgerechnet. Bitte mitbringen: Drei 
Geschirrtücher, Plastikbehälter für 
Reste, Schürze und Schreibzeug! 
 
Freitag, 14. Dez. 2018, 18:00 bis 
21:00 Uhr 
Schulküche der GHR-Schule 
EUR 17,00 (bei 7 bis 12 Personen) 
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18230301ST 
Vortrag „Detox-Entgiftung“  
 
Birgit Köhnlein  
 
Es gibt eine Vielzahl an leckeren 
Lebensmittel, welche die wichtigen 
Entgiftungsvorgänge im Körper 
unterstützen. Diese hilfreichen 
Lebensmittel werden an diesem 
Samstagnachmittag nähergebracht. 
Außerdem wird erläutert, wie sich 
ein Entgiftungstag mit 
wohlschmeckenden Gerichten 
gestalten lässt. Dazu werden wir 
gemeinsam einen Snack 
(Unkostenbeitrag EUR 1,00) 
zubereiten.                                                                                                           
   
Samstag, 20. Oktober 2018, 14 Uhr 
bis 15.30 Uhr 
Treffpunkt: Schulküche der Kaspar-
Mettmann-Schule Stimpfach 
EUR 5,00 (sind vor Ort zu 
bezahlen) 
Anmeldeschluss: 15. Oktober 
2018 
Anmeldung: Tel.07967 9001-25 
 

 
SPRACHEN  

 
 

ESPRESSO-SPRACHKURSE 
 

 
Espresso-Sprachkurse sind 
Intensivkurse, die nur 2 – 4 
Teilnehmer/-innen haben. Ab zwei 
Teilnehmern wird garantiert, dass 
der Kurs stattfindet. Diese Kurse 
sind mit der Espressotasse 
gekennzeichnet. 

 
 

18240400KI 
Deutsch als Fremdsprache B1 
Für Teilnehmer/innen mit 
fortgeschrittenen Kenntnissen 
 
Peter König 
 
Dieser Kurs richtet sich an 
Teilnehmern, die schon 
Grundkenntnisse haben. 
Am ersten Termin werden die 
weiteren Kurstage festgelegt! 
Bitte mitbringen: Schreibzeug! 
Lehrbuch: Mittelpunkt neu B1+, 
ISBN 978-3-12-676645-6. 
 
Mit den sozialtherapeutischen 
Gemeinschaften Weckelweiler e. V. 

 
Erstes Treffen:  
Montag, 15. Okt. 2018, 10-mal 
Beginn: 19.30 bis 20:30 Uhr 
EUR 38,00 (bei 7 bis 12 
Personen) 
Seminarraum, Seminargebäude, 
Weckelweiler 
___________________________ 
 
18240600KI 
English A1 
für 
Anfänger/innen mit 
Vorkenntnissen 
 
Peter König 
 
Lehrbuch: Easy English A1, ISBN: 
978-3065208055 
 
donnerstags, 18:30 bis 20 Uhr 
Beginn: 18. Okt. 2018, 12-mal 
Bastelraum, Stadtbücherei, 1. OG 
EUR 71,00 (bei 2 bis 4 Personen) 
 
 

 
 
 

 
18240600KI 
Business Englisch 
für Teilnehmer/innen mit 
fortgeschrittenen Kenntnissen 
 
Peter König 
 
Der Schwerpunkt dieses Kurses 
liegt auf der Anwendung der 
englischen Sprache im beruflichen 
Umfeld. Kursinhalte sind:  
- Erweiterung des Vokabulars und  
  Vertiefung der Grammatik 
- Telefonieren und Verfassen von  
   E-Mails und Geschäftsbriefen 
- Konversation 
Lehrbuch wird in der ersten Stunde 
bekanntgegeben. 
 
donnerstags, 20:00 bis 21:30 Uhr 
Beginn: 18. Okt. 2018, 12-mal 
Bastelraum, Stadtbücherei, 1. OG 
EUR 71,00 (bei 2 bis 4 Personen) 
____________________________ 

18240900KI  
Italienisch Konversationskurs 
für Teilnehmer mit 
Grundkenntnissen 
 
Dr. Univ. Pisa Cinzia Faraci 
 
Dieser Intensivkurs wird ab einer 
Teilnehmerzahl von 2 Personen 
garantiert durchgeführt. 
 
dienstags, 19:45 bis 20:30 Uhr 
Beginn: 16. Okt. 2018, 9-mal 
EUR 115,00 (bei 2 bis 4 Personen) 
____________________________ 
 
18240901KI 
 
Italienisch Anfängerkurs für 
Teilnehmer mit Kleinkind 
 
Dr. Univ. Pisa Cinzia Faraci 
 
Dieser Intensivkurs wird ab einer 
Teilnehmerzahl von 2 Personen 
garantiert durchgeführt. 
 
mittwochs, 09:00 bis 9:45Uhr 
Beginn: 16. Okt. 2018, 9-mal 
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EUR 115,00 (bei 2 bis 4 Personen) 
____________________________ 

18240902KI  
Italienisch für Anfänger/innen 
A1-3  
 
Dr. Univ. Pisa Cinzia Faraci 
 
Wir machen weiter! 
Dieser Intensivkurs wird ab einer 
Teilnehmerzahl von 2 Personen 
garantiert durchgeführt. 
Bitte mitbringen: Schreibzeug und 
Lehrbuch 
 
mittwochs, 20:30 bis 21:15 Uhr 
Beginn: 16. Okt. 2018, 9-mal 
EUR 115,00 (bei 2 bis 5 Personen) 
 

 
GRUNDBILDUNG 

 
 
18260700KI 
Prüfungs-Vorbereitung 
Mathematik 
Mittlere Reife 
 
Peter König 
 
Mittwoch, 02. Jan. bis Samstag, 05. 
Jan. 2019 
8:30 bis 10:30 Uhr 
Bastelraum, Stadtbücherei 
EUR 54,00 (bei 5 bis 10 Personen) 
____________________________ 
 
18260701KI 
Prüfungs-Vorbereitung Englisch 
Mittlere Reife 
 
Peter König 
 
Mittwoch, 02. Jan. bis Samstag, 05. 
Jan. 2019 
10:45 bis 12:45 Uhr 
Bastelraum, Stadtbücherei 
EUR 54,00 (bei 5 bis 10 Personen) 
____________________________ 
 
18260703KI 
Prüfungs-Vorbereitung Deutsch 
Mittlere Reife 

Peter König 
 
Mittwoch, 02. Jan. bis Samstag, 05. 
Jan. 2019 
10:45 bis 12:45 Uhr 
Bastelraum, Stadtbücherei 
EUR   54,00 (bei 5 bis 10 
Personen) 
____________________________ 
 
18270100KI 
Lesen und Schreiben 
 
Dagmar Weber 
 
Alle, die Freude am Lesen und 
Schreiben haben, können hier ihre 
Kenntnisse üben und vertiefen. 
Inklusives Angebot für Menschen 
mit Unterstützungsbedarf. 
 
Mit den sozialtherapeutischen 
Gemeinschaften Weckelweiler e. V., 

 
mittwochs, 19:00 bis 20:00 Uhr 
Beginn: 17. Okt. 2018, 8-mal 
Seminarhaus, Weckelweiler 
EUR 35,00 
__________________________ 
 

18270300KI  

„Mobility – Gemeinsam was 
bewegen“ 
N.N. 
 
Für viele Menschen, die auf dem 
Land leben, und die nicht selbst 
mobil sind, ist es eine Heraus-
forderung sich mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln zurechtzufinden 
oder überhaupt am kulturellen 
Leben teilzunehmen. 
An diesem Abend wird ein Vertreter 
des KreisVerkehrs den Rufbus und 
weitere Transportmöglichkeiten im 
Landkreis Schwäbisch Hall 
vorstellen. Außerdem wird das 
Tandem-Ticket, bei dem ein 
gemeinsamer Besuch von 
Veranstaltungen (Konzerte, 
Theater, etc.) von Menschen mit 
und ohne Behinderung 
(Inklusionsbegleiter) vorgestellt. 
Zum Abschluss soll ein Austausch 

für Zukunftsprojekte stattfinden, wie 
wir die Mobilität in Kirchberg 
verbessern können. 
 
Mit den sozialtherapeutischen 
Gemeinschaften Weckelweiler e. V., 
der Evangelischen Kirchengemeinde 
und der Seniorengenossenschaft 
Sengeno 

 
Donnerstag, 25. Okt. 2018 
Beginn: 19:30 Uhr 
Evangelisches Gemeindehaus am 
Hofgarten 
Eintritt frei 
 

Stadtbücherei 

Kirchberg an der Jagst 

 
Simone Peter_pixelio.de 

 
Wo? 
Stadtbücherei Kirchberg 
Kirchstraße 3 
74592 Kirchberg a. d. Jagst 
Tel. 07954/926152 
 

Wann? 
Öffnungszeiten 
Montag:         15.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch:       15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag:   10.00 – 12.00 Uhr 
                      15.00 – 18.00 Uhr 

  
Was? 

10.000 Medien zum Ausleihen: 
Bücher, Zeitschriften, 
Hörmedien, DVDs, Brettspiele, 
Comics für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene! 
  



 

14 

Zu Ihrer Information!  
Datenschutz nach der 
Datenschutzgrundverordnung 
 (DS-GVO) 
Gültig ab 25. Mai 2018 
 
1. Verantwortlichkeit für den 

Datenschutz 
Die Volkshochschule Crailsheim Land 
e.V., Schlossstr. 10, 74592 Kirchberg 
an der Jagst ist Verantwortliche im 
Sinne des Datenschutzrechts. 
 
2. Kursanmeldung 
Die im Anmeldebogen abgefragten 
Daten werden zur Durchführung 
vorvertraglicher Maßnahmen und zur 
Vertragserfüllung verwendet. Hierbei 
wird zwischen zwingend anzugebenden 
Daten (durch Sternchen 
gekennzeichnet) und freiwillig 
anzugebenden Daten unterschieden. 
Ohne die zwingend anzugebenden 
Daten (Name, Adresse, Geburtsjahr) 
kann kein Vertrag geschlossen werden. 
Ihr Geburtsjahr erheben wir, um 
sicherzustellen, dass Sie volljährig sind, 
bzw. bei Minderjährigkeit etwaige 
Vorkehrungen zu treffen. 
Die Abfrage Ihrer Festnetz- bzw. 
Mobilfunknummer erfolgt in unserem 
berechtigten Interesse, Sie bei 
Kursänderungen unmittelbar 
kontaktieren zu können. Wenn Sie uns 
diese Daten nicht zur Verfügung stellen, 
können wir Sie ggf. nicht rechtzeitig 
erreichen. 
Auch die weiteren freiwilligen Angaben 
(E-Mailadresse) werden zur Vertrags-
durchführung verwendet.  

 
Durch Angabe von IBAN, Name und 
Vorname des Kontoinhabers können 
Sie uns ein Lastschrift-mandat erteilen. 
Ist der Lastschriftmandatbogen 
abtrennbar, müssen Sie zur Zuordnung 
nochmals Ihren vollständigen Namen 
und Ihre Adresse angeben. Die 
freiwilligen Zusatzangaben dienen 
ebenfalls der Durchführung des 
Lastschriftmandats. Wenn Sie uns die 
zwingend erforderlichen Bankdaten 
nicht bereitstellen, erfolgt keine 
Lastschrift und Sie müssen die Zahlung 
des Kursbeitrags anderweitig 
veranlassen. Sämtliche von Ihnen 
bereitgestellten Daten werden 
elektronisch gespeichert. Die hierdurch 
entstehenden Datenbanken und 
Anwendungen können durch von uns 
beauftragte IT-Dienstleister betreut 

werden. Die Bereitstellung Ihrer Daten 
durch Sie ist weder gesetzlich noch 
vertraglich vorgeschrieben. Die 
Nichtangabe von freiwilligen Daten hat 
keine Auswirkungen.  
 
3. Newsletter 
Sie können uns eine Einwilligung 
erteilen, Ihre E-Mailadresse zur 
Zusendung von Werbeinformationen 
der vhs Crailsheim Land e. V. zu 
verwenden. Ohne Einwilligung werden 
wir Ihre E-Mailadresse nicht für diesen 
Zweck nutzen. Die Einwilligung 
können Sie jederzeit mit Wirkung für 
die Zukunft widerrufen. Den Widerruf 
können Sie uns über jedweden 
Kommunikationskanal (z.B. Brief, E-
Mail, Link im Newsletter) mitteilen.  
 
4. Weitergabe Ihrer Daten 
Wir geben Ihren Namen und - soweit 
angegeben – Festnetz- und 
Mobilrufnummer an den jeweiligen 
Kursleiter zur Vorbereitung und 
Durchführung des Kurses weiter. Dies 
umfasst auch die Kontaktaufnahme bei 
Änderungen. Für die Teilnahme an 
zertifizierten Prüfungen leiten wir die 
hierzu erforderlichen Daten (Adresse 
und Geburtsjahr) an die Prüfungs-
institute weiter. 
Befinden Sie sich mit einer Zahlung in 
Verzug, behalten wir uns vor, Ihre Daten 
(Name, Anschrift, Geburtsjahr) an einen 
Inkassodienstleister zur Durchsetzung 
der Forderung als berechtigtes 
Interesse weiterzuleiten. 
 
5. Kontaktaufnahme 
Wenn Sie uns eine Nachricht senden, 
nutzt die vhs Crailsheim Land e. V. die 
angegebenen Kontaktdaten zur 
Beantwortung und Bearbeitung Ihres 
Anliegens. Die Bereitstellung Ihrer 
Daten erfolgt abhängig von Ihrem 
Anliegen und Ihrer Stellung als 
Interessent oder Kursteilnehmer zur 
Durchführung vorvertraglicher 
Maßnahmen bzw. zur 
Vertragserfüllung. 
 
6. Speicherdauer und Löschung 
Nach Vertragsabwicklung werden Ihre 
Daten gelöscht, es sei denn, es 
bestehen gesetzliche 
Aufbewahrungspflichten. In diesem Fall 
werden diese Daten bis zu 10 Jahre 
aufbewahrt. Ihre Daten werden für 
jegliche andere Verwendung außer ggf. 
zulässiger Postwerbung gesperrt.  

Die Teilnehmer haben die Wahl 
zwischen  
Einzel- und Dauermandat. 
Einzelmandat: Dieses Lastschrift-
mandat wird einmalig für den gebuchten 
Kurs erteilt. 
Dauermandat: Dieses Lastschrift-
mandat gilt für sämtliche jetzt und 
zukünftig gebuchten Kurse. 
 
Mitgeteilte Bankdaten werden nach 
Widerruf der Einzugsermächtigung, 
erfolgreicher Bezahlung des 
Kursbeitrags bzw. bei 
Dauerlastschriftmandaten 36 Monate 
nach letztmaliger Inanspruchnahme 
gelöscht. 
Ihre Daten, die Sie uns im Rahmen der 
Nutzung unserer Kontaktdaten 
bereitgestellt haben, werden gelöscht, 
sobald die Kommunikation beendet 
beziehungsweise Ihr Anliegen 
vollständig geklärt ist und diese Daten 
nicht zugleich zu Vertragszwecken 
erhoben worden sind. Kommunikation 
zur Geltendmachung von 
Rechtsansprüchen wird für die Dauer 
der jeweiligen Verjährungsfrist 
gespeichert. 
 
7. Ihre Rechte 
Sie haben jederzeit das Recht, 
kostenfrei Auskunft über die bei der 
VHS gespeicherten Daten zu erhalten, 
unrichtige Daten zu korrigieren sowie 
Daten sperren oder löschen zu lassen.  
Ferner können Sie den 
Datenverarbeitungen widersprechen 
und Ihre Daten durch uns auf jemand 
anderen übertragen lassen. Weiterhin 
haben Sie das Recht, sich bei einer 
Datenschutzaufsichtsbehörde zu 
beschweren. 
 
Die Kontaktdaten unseres 
Datenschutzbeauftragten lauten: 
Bürgermeister Stefan Ohr, Schlossstr. 
10 (Rathaus), 74592 Kirchberg an der 
Jagst 
Telefon: 07954/9801-0 
E-Mail: info@kirchberg-jagst.de 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


