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Mo: 14:00 bis 16:00 Uhr
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BIC: SOLADES1SHA

Volksbank Hohenlohe eG
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COVID-19 und seine Auswirkungen auf die
vhs: Wir weisen darauf hin, dass alle Termi-
ne und Veranstaltungsorte vorbehaltlich
Anderungen durch die Corona-Verordnun-
gen geplant wurden.

22210900K]
Die Klause von Mistlau
Ulrich Frohner

Ein Gespenst geht um in Mistlau —es ist das Klos-
tergespenst! Es gibt keinen Zweifel daran, dass es
so etwas wie ein Kloster in Mistlau gegeben hat.
Aber was war es? Und wo war es? Dar{iber wird
seit 150 Jahren geratselt. Inzwischen unterschei-
det die Altertumswissenschaft zwischen Klostern,
Klausen und Beginenh&usern. Alles deutet darauf
hin, dass in Mistlau eine Klause gegeben hat und
man weil3 sogar, wo sie stand. Ulrich Frohner wird
tber den Stand der Forschung und das Ergebnis
seiner eigenen Nachforschungen im Hohenlohe
Zentralarchiv Neuenstein berichten.

In Kooperation mit dem Museums- und Kultur-
verein.

Donnerstag, 29. Sept. 2022, 20 bis 21:30 Uhr
Sandelsches Museum
EUR 7,00

22210901K]

Weiblich, wahlerisch, wiitend
Christiane Louise von Hohenlohe-
Kirchberg als Kiinstlerin im
Akademiediskurs des 18. Jahrhunderts

Sophie-Luise Mavers

Why had art historians chosen to ignore the
work of almost all women artists?” Mit dieser
provokativen Frage forderte die Kunsthistori-
kerin Whitney Chadwick ihr eigenes Fach zum
Umdenken heraus und forderte eine Loslésung
von der bisherigen Konzentration auf die Er-
forschung méannlicher Kiinstler ein. Insbeson-
dere fiir das 18. Jahrhundert, das im deutschen
Kulturraum mit der Institutionalisierung der
Kinstler:iinnenausbildung einherging, ist dies-
beztiglich besonderer Aufholbedarf geboten, da
die Zugangsmoglichkeiten zum akademischen
Studium geschlechtsspezifisch mit Barrieren
verkniipft waren und infolgedessen Streit vor-
programmiert war.

Christiane Louise von
Hohenlohe-Kirchberg
(1754-1815), geborene
von Solms-Laubach,
positionierte sich als
Kinstlerin in diesem
Akademiediskurs
des 18. Jahrhunderts.
Sie nahm die seltene
Moéglichkeit wahr,
Mitglied der Kasseler Kunstakademie zu wer-
den, sich mit Kinstler- und Wissenschaftskol-
legen in ganz Deutschland zu vernetzen und
sich im Ausstellungswesen zu behaupten. Auch
in Verbindung mit ihrer Vermé&hlung mit dem
kunstaffinen Friedrich Karl zu Hohenlohe-Kirch-
berg (1751-1791) und dem Umzug nach Kirchberg,
lassen sich ihre kiinstlerischen Interessen —etwa
im Austausch mit dem Berliner Kupferstecher
Daniel Nikolaus Chodowiecki (1726-1801) — re-
konstruieren und Einblicke in ihr weitgehend
unbekanntes Oeuvre gewinnen.

In Kooperation mit dem Museums- und Kultur-
verein e.V. und dem Hohenloher Zentralarchiv
in Neuenstein.

vhs
Kirchberg

Donnerstag, 6. Okt. 2022, 19 bis 20:30 Uhr
Sandelsches Museum
EUR 8,00

2221000K]

Uberraschung aus dem Nistkasten
Ein Naturerlebnis fiir die ganze Familie!

Florentine Blessing

Jedes Jahr im Herbst fiihrt das Forstamt eine
Nistkastenkontrolle durch, d. h. auf Badume stei-
gen und ca. 50 Nistkasten kontrollieren. Was man
in den einzelnen Nistkdsten vorfindet, ist jedes
Mal eine Uberraschung. Man findet verlassene
Nester —manchmal noch mit Gelege —oder auch
eine Bande Siebenschlafer. Damit erhélt das
Forstamt Daten Uiber den Bruterfolg einzelner
Vogelarten und kann damit Riickschliisse auf die
Populationsentwicklung von Vogelarten und den
Zustand des Okosystems ziehen. Zur Kontrolle
gehoren auch die Reinigung und die Reparatur
der Nistké&sten. Fir Familien ein Naturerlebnis
der besonderen Art.

In Kooperation mit der Jugendgruppe
des NABU, dem Forstamt Schwébisch
Hall und in Kooperation mit dem
SDW-Kreisverband Schwébisch Hall.

Bitte mitbringen: Arbeitshandschuhe

Freitag, 23. Sept. 2022, 16 bis 18 Uhr
fabrik, neben ehem. Edeka, Birkenstr. 1,
Kirchberg

Kursgebiihr direkt vor Ort zu entrichten
EUR 5,00 Erwachsene

EUR 2,00 Kinder

EUR 7,00 Familien

NABU- und SDW-Mitglieder frei



KOSTENFREIE VERANSTALTUNGEN
ZUR VERBRAUCHERBILDUNG

Dank einer Projektforderung konnen wir Thnen im kommenden Semester
einige kostenfreie Vortrage anbieten. Die meisten finden online statt;
den Zugangslink erhalten Sie nach Anmeldung zugeschickt.

222103007ZE
Nachhaltige Geldanlage

Vom Investor zum Sinnvestor

Holger Junke

Immer mehr Anleger mdchten ihr Erspartes
nicht nur gewinnbringend anlegen, sondern
bei der Geldanlage auch ethische, soziale und
okologische Aspekte berticksichtigen. Vielleicht
mdchten auch Sie zum ,Sinnvestor” werden und
suchen nach solchen ,Geldanlagen mit gutem
Gewissen'? Holger Jiinke, Diplom-Kaufmann mit
langjahriger Erfahrungals Senior Produktmana-
ger einer grof3en Bank, zeigt [hnen anhand von
Beispielen aus der Praxis, mit welchen Anlage-
produkten Sie Ihr Geld nachhaltig anlegen kon-
nen und worauf Sie bei einer solchen Geldanlage
achten sollten. Zudem werden Sie lernen, wo Sie
Informationen zu nachhaltigen Anlageproduk-
ten und Anbietern finden kénnen.

In Kooperation mit der vhs Heilbronn.

Montag, 23. Jan. 2023,18 bis 21 Uhr
Anmeldeschluss: Montag, 16. Jan. 2023

222103012k

Vergleichsportale im Internet
Neutrale Ratgeber oder gekaufte Werbung?

Oliver Buttler, Verbraucherzentrale Baden-
WUrttemberg e V.

Frither oder spater werden Vertrage des Alltags
auf den Priifstand gestellt. Sind die Finanzen
gewinnbringend geregelt, die richtigen Versiche-
rungen abgeschlossen, bin ich beim glinstigsten
Energieversorger oder haben andere Telekom-
munikationsanbieter den besseren Tarif? Zur
Prifung werden hiufig Vergleichsportale im
Internet verwendet. Doch nicht immer finden
sie den glinstigsten Tarif oder geben den besten

Bonus. Gekaufte Werbungen verzerren gerne das
Bild des vermeintlich neutralen Rankings und
Boni werden letztlich nicht ausgezahlt.

Der Online-Vortrag mit Oliver Buttler von der
Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg eV.
zeigt auf, wie Vergleichsportale fiir die eigenen
Beduirfnisse genutzt werden kénnen und welche
Fallen man bei Vertragsabschluss tiber ein Ver-
gleichsportal vermeiden kann. Zielgruppe sind
Jugendliche, Erwachsene und Senioren.

In Kooperation mit der vhs Heilbronn, Auf3en-
stelle Erlenbach.

Mittwoch, 30. Nov. 2022,18 bis 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: Dienstag, 22. Nov. 2022

22210302ZE

Klug investieren
Vermogensaufbau und -erhalt
leicht gemacht

Thomas Bock

Der erste Schritt ist immer der Schwerste. Das
ist auch beim Vermogensaufbau und -erhalt
so, wenn wir also Geld selbst anlegen moch-
ten. Ist aber dieser erste Schritt getan, stellt sich
ziemlich fix Freude ein und der Erfolg. Hierfiir
erhalten Sie im Seminar einen Uberblick tiber
die relevantesten Kapitalanlageprodukte fir
Privatanleger. Lassen Sie uns den ersten Schritt
gemeinsam gehen. Herr Bock hat BWL studiert
mit der Fachrichtung Finanzdienstleistungen
und Versicherungswirtschaft.

In Kooperation mit der vhs Tiibingen.

Montag, 10. Okt. 2022, 18:30 bis 20 Uhr
Anmeldeschluss: Montag, 3. Okt. 2022

Das Projekt ,Verbraucherbildung" wird vom Mi-
nisterium fir Landlichen Raum und Verbrau-
cherschutz Baden-Wiirttemberg finanziert und
von der Evangelischen Landesarbeitsgemein-
schaft der Familien-Bildungsstatten in Wiirttem-
berg und vom Volkshochschulverband Ba-
den-Wirttemberg durchgefiihrt.

222103037k
Sparen fiir den Nachwuchs

Werner Bareis, Verbraucherzentrale Baden-
WuUrttemberg eV.

Viele Banken bieten Eltern und GrofBeltern Fi-
nanzprodukte an, die angeblich maBgeschnei-
dert fur die Bediirfnisse der Kinder und Enkel-
kinder sind. Aber welche Finanzprodukte sind
bei Nullzinsen Giberhaupt noch fir das Sparen
geeignet? Ist ein Bausparvertrag wirklich ein
solider Grundstein fiir das spatere Eigenheim
der Heranwachsenden? Kann man guten Zinsof-
ferten von Direktbanken vertrauen? Ist der Ver-
mogensaufbau mit einem ETF-Sparplan wirklich
eine gute Idee? Wie kénnte man eine groBere
Schenkung oder Erbschaft bedarfsgerecht fir
den Nachwuchs anlegen? Und was ist von den
Produkten zu halten, die Versicherungsvermitt-
ler und Bankberater den jungen Sparern und
ihren Eltern nahelegen?

In Kooperation mit der vhs Freiburg.

Montag, 31. Okt. 2022, 18 bis 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: Sonntag, 23.10.2022

22210304ZE
Sparen fiir den Nachwuchs

Ute Agrikola, Verbraucherzentrale Baden-
WUrttemberg e V.

Die erste eigene Wohnung, das erste eigene
Gehalt: Mit dem Eintritt ins Berufsleben gibt
es einiges zu bedenken — auch im Hinblick auf
Versicherungen. Viele junge Leute sind unsicher,
welche Versicherungen fiir den Anfang beson-
ders notwendig sind. Wichtig ist, dass zun&chst
alle Risiken versichert werden, die sich bei einem
Schicksalsschlag finanziell besonders schlimm
auswirken wiirden. In manchen Versicherungs-

sparten ist man in Ausbildung oder Studium
iber die Eltern versichert, dann braucht man
keine eigene Versicherung. Bei anderen Versiche-
rungen ist es sinnvoll, sie schon bei Ausbildungs-
beginn abzuschlieBen. Der Vortrag informiert
dartiber, wie sich Berufsstarter sinnvoll und gut
versichern kénnen. Er erlautert, fiir wen welche
Versicherungen besonders wichtig sind, zeigt
Fallen auf und sagt, ob und welche Alternativen
moglich sind. Auch gibt es Tipps, wie und wo
man die Versicherungen am besten abschlief3t.

In Kooperation mit der vhs Freiburg.

Dienstag, 29. Nov. 2022, 18 bis 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: Montag, 21. Nov. 2022

222103057E
Geldanlage mit ETFs

Werner Bareis, Verbraucherzentrale Baden-
WUrttemberg e V.

Indexfonds, auch ETFs genannt, werden haufig
als ideale Anlageform empfohlen: kostenglinstig
und renditestark. Wie Indexfonds funktionieren
und worauf Sie achten sollten, wenn Sie ein ei-
genes Depot fir ETFs angelegen, erfahren Sie in
unserem Webseminar zum Thema. Bringen Sie
auch Thre eigenen Fragen mit!

In Kooperation mit der vhs Unterland.

Dienstag, 18. Okt. 2022, 18 bis 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: Montag, 10. Okt. 2022

22210306ZE

Energieanbieterwechsel
leicht gemacht

Sylvia Scheibenberger, Verbraucherzentrale
Baden-Wurttemberg e V.

Immer wieder erschrecken Verbraucher tiber die
Hoéhe ihrer Jahresabrechnung. Den Tarif oder
den Anbieter zu wechseln ist eine gute Moglich-
keit, Geld zu sparen. Egal, ob es um einen Wechsel
in einen glnstigeren Tarif beim bisherigen Ver-
sorger oder zu einem anderen Anbieter geht: Ver-
braucher kénnen mit einem Wechsel beim Strom
teilweise mehrere hundert Euro im Jahr sparen.
Doch wie kann ein geeigneter Anbieter gefunden
werden? Was sollte beim Vertragsabschluss be-
achtet werden? Der Vortrag informiert dartiber,
wie ein Wechsel funktioniert und worauf zu ach-
ten ist. Er hilft, Fallstricke zu vermeiden, damit
der Wechsel moglichst reibungslos 1auft und am
Ende tatsdchlich Geld gespart wird.

In Kooperation mit der vhs Unterland.

Dienstag, 25. Okt. 2022,18 bis 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: Montag, 17. Okt. 2022

22210400ZE

Elektroautos
Strombezug, Ladesdulen und Preise

Matthias Bauer, Verbraucherzentrale Baden-
Wurttemberg eV.

Die Zahl der E-Fahrzeuge wachst und damit
auch die Bedeutung der Ladeinfrastruktur. Wir
beobachten, dass der Elektromobilsektor aus
den Kinderschuhen herauswachst und ein ganz
normaler Massenmarkt wird. Mit dem Erfolg
steigt der Druck auf die Ladeinfrastruktur. Im
Verhéltnis der zugelassenen E-Fahrzeuge und
den anfahrbaren Ladepunkten liegt ein gro-
Bes Missverhéltnis. In Innenstddten ist es oft
Glicksache, einen freien Ladeplatz zu ergattern.
Auch an Autobahn-Ladeplatzen muss immer
ofter aufs Laden gewartet werden. In diesem
Spannungsverhaltnis versucht der Vortrag, die
neuen Anforderungen und mogliche Losungen
fir Verbraucher und Verbraucherinnen beim
elektrischen ,Tanken" vorzustellen.

In Kooperation mit der vhs Bad Urach-Miinsingen.

Donnerstag, 1. Dez. 2022, 18 bis 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: Mittwoch, 23. Nov. 2022

22211104ZE

Smart Home
Neue digitale Anwendungen im Wohnbereich

Jenny Prfeifer, Verbraucherzentrale Baden-
Wurttemberg eV.

Immer mehr Haushalte setzen auf technische
Verfahren und vernetzte Haushaltsgerate. Durch
die zentrale Steuerung kann nicht nur Energie
eingespart, sondern auch der Lebensalltag deut-
lich einfacher werden. Doch sind die Daten vor
dem Zugriff Dritter sicher? Vom Saugroboter
Uber den Rasensprenger, digitalen Assistenz-
systemen bis hin zur Heizung - immer mehr
Haushaltsgeradte werden vernetzt und kommu-
nizieren miteinander. Der Vortrag beleuchtet
die Art der Systeme und zeigt den Kosten-Nut-
zen-Faktor auf. Auch geht der Vortrag auf mog-
liche Nachteile und Sicherheitsaspekte sowie
den Datenschutz eines vernetzten Zuhauses ein.

In Kooperation mit der vhs Bad Urach-Miinsingen.

Donnerstag, 27. Okt. 2022, 18 bis 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: Mittwoch, 19. Okt. 2022

22250100K]

Fake-Shops - Wie erkenne ich
seriose Angebote im Internet?

Steffen Bahlinger

Das Einkaufen im Internet hat in den vergange-
nen Monaten einen weiteren Boom erlebt. Leider
haben auf diesen Markt auch Cyberkriminelle
sehr schnell reagiert, und das vermeintliche

Schnéppchen entpuppt sich als minderwertig
oder es erfolgt, trotz Vorauskasse, keine Liefe-
rung. Der [T-Forensiker Steffen Bahlinger kennt
die Tricks der Betrliger aus seiner Praxis und
zeigt Thnen, mit welchen kostenlosen Hilfsmit-
teln sie gefélschte Angebote und unseriése Un-
ternehmen enttarnen kénnen.

Donnerstag, 20. Okt. 2022,19:30 bis 21 Uhr

22250106GE

Silver Surfer
Sicherer Umgang mit dem Internet
fiir Senioren

Alexander Weiz

Das Internet bietet nicht nur Chancen, sondern
birgt auch so manches Risiko. Um sich sicher
in der ,digitalen Welt" zu bewegen, ist es wich-
tig, mogliche Gefahren zu kennen. Kursinhalte
sind: technische Schutzmal3nahmen, Einkaufen
im Netz, Zahlungsmoglichkeiten im Internet,
sicheres WLAN und Schutz personlicher Daten.

Bitte mitbringen: Schreibzeug, eigener Laptop
mit Betriebssystem Windows 10 oder 11 (wenn
vorhanden).

Freitag, 18. Nov. 2022,18 bis 20 Uhr
Gymnasium Gerabronn, Musiksaal
(Fachraumtrakt)

22210401LA
Fair kleidet
Karin Pfisterer

Der Rock féallt glatt, das Hemd ist knitterfrei,
der Pullover stets kuschlig weich und alles zum
Spottpreis! Was vordergriindig als Schndppchen
daherkommt, entpuppt sich bei ndherer Betrach-
tung als Mogelpackung: Der Cocktail aus Hun-
derten von Chemikalien und deren Riickstédnde
verseuchen Gewdsser und 16sen Krankheiten
und Allergien aus. Dass wir billig Klamotten
kaufen konnen, dafiir bezahlen Menschen auf
Baumwollfeldern und in den Fabriken der Lie-
feranten oft teuer mit ihrer Gesundheit, manch-
mal auch mit ihrem Leben. Was kénnen wir als
verantwortungsvolle Konsumenten tun? Gibt es
Alternativen? Wo sind sie zu finden?

Die Referentin stellt Thnen faire Kleidung vor,
denn Bio-Baumwolle und ethisch korrekte
Mode erfreuen sich zunehmend wachsender
Beliebtheit. Sie erfahren, was sich hinter den
Siegeln verbirgt und auf welche Sie achten soll-
ten. Nachhaltig und fair produzierte Mode ist
schon und elegant, sportlich und l&ssig, manch-
mal verspielt und auf einem stetig wachsenden
Markt zu finden.

Freitag, 23. Sept. 2022, 19 bis 20:30 Uhr
Philosophenkeller Langenburg
kostenfrei



ONLINE-VERANSTALTUNGSREIHE
"SCHONHEIT HAT IHREN (DATEN-)PREIS*

Das wachsende Angebot an Konsummaoglichkeiten und die rasante digitale Entwicklung stellen
Jugendliche und Erwachsene zunehmend vor neue Herausforderungen. Dies trifft besonders
auch auf die Nutzung von Social Media und den vielen Méglichkeiten zum Online-Einkauf zu.
In vier Veranstaltungen beleuchtet die Reihe ,Schonheit hat ihren (Daten-)Preis” die Einfliisse
von Influencer*innen auf Schonheitsideale, mit welchen Geschaftsmodellen Influencer*innen
arbeiten, wie Algorithmen unser Einkaufsverhalten beeinflussen und welche Auswirkungen die
Nutzung von Social Media auf unsere Gesundheit haben kénnen.

Die Impulsvortrage mit anschlieBender Diskussion finden online statt. Den Zugangslink zur Ver-
anstaltung erhalten Sie ca. 4 Tage vor der Veranstaltung per Mail. Die Teilnahme ist fiir Sie dank
einer Forderung kostenfrei. Die Vortrage am 12. und 26. Oktober sowie am 9. November werden im
Rahmen des Projekts Verbraucherbildung fiir Erwachsene und Familien in Baden-Wiirttemberg®
durch das Ministerium fiir Erndhrung, Landlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Wiirt-
temberg gefordert. Der Vortrag am 23. November wird durch eine Kooperation mit dem Landes-

medienzentrum Baden-Wiirttemberg ermdoglicht.

2221M00ZE

Schonheitsideale im Internet —
Kauf dich schon!

Kim Beck

Ob beim Online-Shopping, beim Stobern
durch Social-Media oder beim Googeln: Fast
standig sind wir online Korperbildern aus-
gesetzt, die als schon gelten. Da erscheint es
geradezu praktisch, dass uns nicht nur online
alle nétigen Tipps und Tricks verraten werden,
wie diese Ideale zu erreichen sind. Neben viel
Disziplin erfordert das Schénsein auch die ein
oder andere Investition in scheinbar schén-
heitsfordernde Produkte. In diesem Vortrag
erfahren Sie, warum genormte Schonheitside-
ale online so prasent sind, welche Werbestrate-
gien dahinterstecken und wie Konsumverhalten
durch sie geweckt und beeinflusst werden. Sie
erhalten Einblick in Moglichkeiten, kritisch mit
den gangigen Idealen und Werbeversprechen
umzugehen, digitale Fremdbestimmung zu
vermeiden und so im Alltag auch eigene Ideale
entwickeln zu kénnen.

Kim Beck ist Medienpddagogin (M.A.) und ar-
beitet mit Kindern und Jugendlichen sowie
Fachkraften und Eltern an einem kompeten-
ten Umgang mit digitalen Medien. Im direkten
Kontakt mit Jugendlichen fasziniert Sie immer
wieder die hohe Relevanz medialer Vorbilder,
weswegen sie sich intensiv mit der Wirkmacht
von Influencer*innen, Korperbildern und Gen-
derstereotypen auseinandersetzt. Kim Beck ist
Co-Host im Medienkompetenz Podcast medially
und leitet die Redaktion eines Informationspor-
tals fur Jugendliche.

Mittwoch, 12. Okt. 2022,18:30 bis 20 Uhr

222M0VZE
Algorithmen und Big Data

Was sie iiber uns wissen und wie sie
unsere Wirklichkeit steuern

Christian Schmidt

Schnell ein Foto bei Instagram einstellen, da-
nach kurz im Online-Shop was einkaufen und
anschlieend ein Video auf YouTube anschauen
—schonist unser digitaler Fu3abdruck ein gutes
Stiick gréBer geworden. Nicht nur im Internet,
auch durch unser Offline-Verhalten generieren
wir tdglich einen Berg an Daten. Algorithmen
sind in der Lage diese Datenflut zu analysieren
und ein scheinbar genaues Bild unserer Person
zu erstellen. Anhand dieser Auswertungen tref-
fen Unternehmen dann Prognosen iiber unser
kiinftiges Nutzungsverhalten, sie entscheiden
aber auch zum Beispiel, was wir im Internet
zu sehen bekommen und was vielleicht nicht.
Im Rahmen des Vortrags werden diese Zu-
sammenhé&nge zundchst dargestellt, aber auch
Handlungsoptionen aufgezeigt, wie wir unsere
Datenspur reduzieren kénnen.

Christian Schmidt hat Angewandte Medienwis-
senschaft sowie Publizistik und Kommunikati-
onswissenschaft studiert. Seit mehreren Jahren
ist er neben seiner Arbeit als Akademischer Mit-
arbeiter einer Hochschule auch als medienpada-
gogischer Referent (u.a. fiir das Landesmedien-
zentrum Baden-Wiirttemberg) sowie als Dozent
an verschiedenen Bildungseinrichtungen tatig.

Mittwoch, 26. Okt. 2022, 18:30 bis 20 Uhr

2221M02ZE

Freund*in oder Verkiufer*in
Das Geschiftsmodell Influencer*in

Daniella Schenkenhofer
Soziale Medien sind l&dngst fester Bestandteil des

Alltags vieler, vor allem junger Menschen. Und
ein ebenso fester Bestandteil dieser sozialen Me-

dien sind Influencer*innen, also User*innen mit
einer hohen Reichweite, die viele andere User*in-
nen mit ihren Posts und Nachrichten erreichen.
Wie diese Influencer*innen ihre Reichweite fir
sich finanziell nutzen, wie Kennzeichnungen
geregelt sind und welche Schwierigkeiten diese
bergen, damit wollen wir uns in diesem Vortrag
auseinandersetzen. Dabei werfen wir einen Blick
auf verschiedene Beispiele von Postings und be-
schéaftigen uns auch damit, was dem Geschéfts-
modell Influencer*in zugrunde liegt und wie
dieses funktioniert.

Daniella Schenkenhofer ist Referentin fiir Ver-
braucherbildung bei der Verbraucherzentrale
Baden-Wirttemberg. Im Rahmen ihrer Tatigkeit
erstellt sie Bildungsmaterialien und halt Vortra-
ge rund um das Thema Soziale Medien.

Donnerstag, 9. Nov. 2023,18:30 bis 20 Uhr

22211103ZE

Vergleichen bis der Arzt kommt
Auswirkungen von Social Media
auf die Gesundheit

Franca Sollner

Ununterbrochen geben uns die sozialen Medien
Einblick in das Leben anderer. Sich dabei nicht zu
vergleichen, ist fast unmoglich. Das beste Leben,
der fitteste Korper, eine super Krankheitsbewél-
tigung trotz Einschrankungen, ein soziales Netz,
das eine*n auffangt: Die Informationsméglich-
keiten sind vielfaltig, doch vieles entspricht nicht
unserer Realitdt, und trotzdem erscheint es uns
hyperreal. Andererseits konnen gute Beispiele
von Influencer*innen dabei helfen, besser mit
Herausforderungen umzugehen und zu motivie-
ren. Licht und Schatten liegen hier eng beieinan-
der, durch die vielen Informationsméglichkeiten
ist die Autonomie von Patient*innen heutzutage
deutlich groBer als frither, allerdings steigt damit
auch eine teilweise triigerische Kontrollerwar-
tung. Diese Zusammenhénge erldutert Franca
Séllner in Threm Vortrag und zeigt Handlungs-
optionen auf.

Franca Sollner hat sich nach zwei kreativen
Studiengdngen (Modedesign und LKM, Litera-
tur-Kunst-Medien) dazu entschieden, ihr Exper-
tenwissen im Bereich Social Media auszubauen
und als Freelancerin mit anderen zu teilen. Als
Content Creatorin unterstiitzt sie Unternehmen
und Selbststandige dabei, den Mehrwert ihres
Produkts oder ihrer Dienstleistung bestmdglich
zu prasentieren und weif3 daher immer, welche
Darstellungsweisen auf Social Media-Plattfor-
men Trend sind.

Donnerstag, 23. Nov. 2023, 18:30 bis 20 Uhr

GESELLSCHAFT - WISSEN

222M007KI

Buche - Die Mutter des Waldes
Vortrag

Jorg Brucklacher

Nicht umsonst als ,Mutter des Waldes" bezeich-
net, war die Buche einmal die beherrschende
Baumart in Mitteleuropa. Der Menschheit diente
sie im Mittelalter als wichtigste Energiequelle fiir
Haus, Herd und Industrie. Ihr machtiger grauer
Stamm tragt eine ausladende Krone mit mehr als
einer halben Million Blattern und gemeinsam bil-
den alte Buchen beeindruckende Hallenbest&dnde
mit sakraler Ausstrahlung. Wissen Sie, was Baum-
perlen sind, woher der Buchstabe seinen Namen
hat, was ein Sechtelschaff ist und ob Sie bei Ge-
witter Buchen wirklich suchen sollten? Und wieso
ist die Buche jahrhundertelang ein Garant fir
guten Schlafim Engadin? Forster Jérg Brucklacher
nimmt seine Zuhoérer anhand von zahlreichen
Bildern, Geschichten und Gedichten mit zu einer
intensiven Baumbegegnung mit der Buche.

Mit dem NABU e. V. und in Koopera-
tion mit dem SDW-Kreisverband
Schwibisch Hall.

Dienstag, 4. Okt. 2022, 20 bis 21:30 Uhr
Landhotel, Eichenweg 2, Kirchberg
EUR 6,00; keine Gebuhr fiir SDW-und
NABU-Mitglieder

KURZSEMINARE

HANDWERK UND NATUR

In Kooperation mit der freien Natur*Schule des
Quellhofes e. V, Wanderstral3e 18, Kirchberg
Die Kurse finden im Quellhof statt.

222105071KI

Wir bauen ein Tarp und
iibernachten am Lagerfeuer
fiir Viater und Sohne ab 7 Jahren

Benjamin Jager

Wir wollen losziehen in ein wagemutiges Aben-
teuer. Durch erfahrene Erlebnispddagogen erler-
nen Sie Grundkenntnisse im Schnitzen, Stock-
kampf und wie man ein Lagerfeuer in Gangsetzt,
wenn wir an unserem Lagerplatz ankommen.
Unter dem Sternenhimmel lauschen wir Ge-
schichten, Liedern und dem Ruf des Kauzchens...

Bitte mitbringen: 3 x 4 m Tarpplane, Rucksack,
Schlafsack und Isomatte, Abendessen (zum Gril-
len am Stock)

Samstag, 24. Sept., 15 Uhr bis

Sonntag, 25. Sept. 2022,10 Uhr

EUR 40,00 pro Familie. In der Gebtiihr ist ein
Frihstlick und Getranke inklusive.

22210502K]

Schnitzen

fiir Jugendliche ab 15 Jahren bzw.
Erwachsene oder Eltern mit Kind ab 10
Jahren

Jorg Thimm-Hoch

Rinde ist ein ideales Material fiir den Start: Rin-
denschiffchen, Drachenboote, Segelkatamara-
ne. Danach schnitzen wir richtiges Holz. Da-
bei zeigt Euch der erfahrene Erlebnispddagoge
Jorg Thimm die Handhabung und die richtige
Pflege Eures Werkzeugs: das richtige Schleifen
Eures Messers. Denn nichts ist schlimmer als
ein stumpfes Messer.

Bitte mitbringen: wetterangepasste Kleidung,
eigenes Taschen- oder Schnitzmesser (falls vor-
handen), Vesper und Getrank

Samstag, 22. Okt. 2022, 14 bis 17 Uhr

EUR 25,00 EUR, pro Erwachsener

30,00 Erwachsener mit Kind ab 10 Jahren
EUR 5,00 jedes weitere Kind

22210505KI

Schmieden fiir Erwachsene
Feuer, Eisen, Amboss

Jorg Thimm-Hoch

Hartes Eisen mit dem eigen Willen formen —wir
Uiben es unter Anleitung an einem verzierten
Grillspie3. Weitere Arbeiten kénnen zu Schliis-
selanhdngern oder Rankhilfen fiir Pflanzen wer-
den. Tipps fir eine eigene Schmiede runden
den Kurs ab.

Bitte mitbringen: wetterangepasste Kleidung
und Schuhwerk, Vesper und Getrank

Samstag, 17. Sept. 2022, 14 bis 17 Uhr

EUR 25,00 zzgl. Materialkosten von EUR 5,00,
die direkt mit dem Kursleiter abgerechnet
werden.

LITERATUR

22220000K]|

Lesekreis
Gemeinsam Schénes schmokern

Tanja Frober-Kochendorfer

Lesen ist eine wunderbare Moglichkeit, sich vom
Trubel des Alltags zu entspannen und in die ab-
wechslungseiche Welt der Romane und (fiktiven)
Geschichten einzutauchen. Oft beschéftigen
uns Themen, Handlungen oder liebgewonnene
Charaktere auch noch nach dem Beenden des
Buches. Wir wollen uns einmal im Monat tref-
fen. Der Austausch mit anderen Leser*innen ist
eine Gelegenheit den Spaf3 und die Freude am
Gelesenen zu teilen!

Instagram:
tanja_von_froeber #buchhaltestelleaschbich

In Kooperation mit der Stadtblicherei und der
Buchhaltestelle Aschbich.

Bitte mitbringen: Leselust und Freude an der
Gemeinschaft

montags, 19 bis 20:30 Uhr
Beginn: 12. Sept. 2022, 5-mal
Stadtbiicherei Kirchberg
keine Gebiihr

Stadtbiicherei Kirchberg g\

Kirchstraf3e 3
74592 Kirchberg A
Tel. 07954/926152

www.kirchberg-jagst.de/stadtbuecherei

Offnungszeiten:

Mo: 15:00 —18:00 Uhr
Mi: 15:00 —18:00 Uhr
Do: 10.00 —12:00 Uhr

15.00 —18:00 Uhr

Rund um die Uhr digitale Medien ausleihen:

Heilbronn-Franken
www.onleihe.de/heilbronn

ca. 10.000 Medien zum Ausleihen: Bucher,
Zeitschriften, Hérmedien, DVDs, Brettspie-
le, Comics fiir Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene



22220007Kl

Friihstiick mit und Lesung von
Sandra Dérr und Vanessa Keller
Auf Sie warten bertihrende Geschichten mit
Tiefgang. Kontroverse Texte, die einen Blick
uber den Tellerrand wagen. Und spielerische
Wortkunst, die kreative Purzelbdume schléagt.
Mehrere Autorinnen und Autoren haben sich
wahrend des Lockdowns gefunden und diese
Zeit kreativ genutzt. Das Ziel des Projekts war:
Die entstandenen Texte sollen Mut machen und
zum Weiterdenken anregen.

In Kooperation mit der Stadtbticherei.

Samstag, 19. Nov. 2022, 9:30 bis 11 Uhr
Stadtbiicherei Kirchberg

EUR 8,00. In der Gebiihr ist ein kleines
Frihstick inklusive.

22220002KI
Die Biicherbabys

fiir Babys und Kleinkinder von 1 bis 3
Jahren mit einer Begleitperson

Anne Hirschle-Zimmermann

Einmal im Monat treffen wir uns in der Stadt-
biicherei und betrachten zusammen mit der
Stadtbiichereileiterin ein Bilderbuch. Fingerspie-
le, Reime und Lieder zur Sprachférderung sind
ein wichtiger Teil der Treffen.

In Kooperation mit der Stadtbticherei.

dienstags, 10 bis 11 Uhr
Beginn: 20. Sept. 2022, 3-mal
Stadtbiicherei Kirchberg
keine Gebiihr

22220003KI

Buchausstellung: Japan
mit der Buchsammlung von Hermann
Kunz (+ 05.01.2020)

Antje Kunz

Hermann Kunz, geb. 1935 in Wolfenbiittel, auf-
gewachsen am dortigen Stadtmarkt und Aus-
bildung zum Drogisten. Dann verschiedene
Stellen als Labortechniker (u.a. Rennanlage
Salzgitter).1965 Umzug der jungen Familie Kunz
von Salzgitter-Lebenstedt nach Schwébisch
Hall. Die neue Stelle als Entwicklungsleiter bei
Rex Industrieprodukte fiihrt zu weitreichenden
Kontakten zu Rohstofflieferanten und Produk-
tionsfirmen in alle Welt, unter anderem nach

Russland, USA und nach Japan. Diese Kontakte
entwickeln sich langsam tiber die Jahre zu ei-
nem freundschaftlichen familidren Austausch.
In erster Linie der Kontakt nach Japan ist du-
Berst fruchtbar. Gegenseitige Besuche folgen
Uber 30Jahre lang. Sehr gerne und oft besucht
H. Kunz bis in die 8oer Jahre mit seinen japa-
nischen Firmen-Besuchern das Gasthaus Adler
mit Brauerei in Kirchberg. Mehrere Reisen mit
Wanderungen zu den japanischen Tempeln und
Ménchssitzen folgen. Auch die Beschaftigung
mit der japanischen Kultur und der Tradition
der Geishas finden Einfluss in die Reisepla-
nung. Uber die Jahre hat Hermann Kunz viele
Biicher tber Japan gesammelt, die jetzt fiir
das Publikum ausgestellt werden. Ergénzt wird
die Sammlung mit zeitgendssischen Romanen
japanischer Autoren und Sachbiichern zu ein-
zelnen Themen.

Ausstellungseréffnung:

Freitag, den 07.10.2022 um 17 Uhr

durch seine Tochter Antje Kunz

Die Ausstellung kann wihrend der Offnungs-
zeiten der Stadtblicherei besucht werden;
keine Gebiihr

KUNST « KREATIVITAT

22220704K]

Wir malen Hohenlohe
Intensivkurs Urban Sketching

Bettina Ruppert

Nach ersten Ubungen und Tipps der Kiinstlerin
Bettina Ruppert erfolgt das Zeichnen und Aqua-
rellieren unserer direkten Umgebung drauf3en
vor Ort. Wir tasten uns zuerst an kleine Dinge am
Wegesrand, wie Blumen, Steine und andere De-
tails heran; danach an komplexere Hauser- und
Straf3enszenen, Badume, Wasser, Himmel, Essen
usw. Wir lernen: den passenden Bildausschnitt
zu wéahlen, das Bild aufzubauen (Perspektive/
Proportionen), Licht und Schatten sowie Farb-
werte bestimmen, Mischtechnik im Aquarell
sowie die Zusammenstellung einer Basisplatte,
Farben leuchten zu lassen (Farbkombinationen
und -mischungen), Texturen (von Wegen, Haus-
wanden etc.) anzulegen. In der letzten halben
Stunde werden die Ergebnisse prasentiert und
besprochen.

www.bettinaruppert.de/blog
www.bettinaruppert.blogspot.de
instagram: @bettina_draws

Bitte mitbringen: Rucksack, Radiergummi, Aqua-
rellfarbenkasten, Aquarellpinsel, Bleistift, Wasser,
Spitzer, Hocker oder Sitzmatte, Aquarell-Skizzen-
buch, Aquarellpapier 300 g und Malbrett oder
Karton, Klemmen oder Malerkrepp, Tuschestift,
Sonnenschutz

Samstag, 22. Okt. 2022, 10 bis 16 Uhr
Abraxa, Kunstfreiraum, 7, Heroldhausen
EUR 60,00

22220804KI
Origami fiir Erwachsene
Sophie Zhao-Wornath

Die alte Faltkunst aus China und Japan ist nicht
nur fir Kinder, sondern auch fiir Erwachsene
interessant. Wie durch Zauberei werden die Fi-
guren wie Frosch und Kranich aus einem einzi-
gen Blatt Papier gefaltet. An diesem Abend wird
Ihre Kreativitdt gefordert und die Herstellung
handgemachter Geschenke erhélt einen ganz
besonderen Stellenwert.

Bitte mitbringen: Papier (bunt oder A4 Drucker-
papier) und Schere

freitags, 18:30 bis 20 Uhr

Beginn: 11. Nov. 2022, 2-mal

Stadtbiicherei Kirchberg, Bastelraum, 1. OG
EUR 21,00

SCHLOSSKONZERTE

22221300K]|

Vier Elemente
MARSYAS BAROQUE

Paula Pinn, Blockflote

Maria Carrasco Gil, Barockvioline
Konstanze Weidosch, Barockeello
Sara Johnson Huidobro, Cembalo

Musik von Biagio Marini, Girolamo Frescobaldj,
Philipp Friedrich Béddecker, Moritz Eggert, An-
tonio Vivaldi, Johann Sebastian Bach, Gyorgy
Kurtég, Nicola Matteis, Dario Castello

Die Verwandtschaft der vier Elemente mit den
vier Temperamenten spielte schon bei den alten
Griechen eine zentrale Rolle. Auch die Kompo-
nisten der Barockzeit beschéftigten sich intensiv
mit dem Bertihren und Bewegen der mensch-
lichen Gefiihle und gaben den verschiedenen
Temperamenten eine Stimme.

Www.marsyasbaroque.com

Sonntag, 25. Sept. 2022,17 bis 19 Uhr
Schloss Kirchberg, Rittersaal

MUSIKALISCHE PRAXIS

Neueinsteiger (Anfdngerinnen wie Fortge-
schrittene, Kinder, Jugendliche oder Erwach-
sene) melden sich bitte bei Interesse bei der
vhs Kirchberg. Der Unterricht wird als Einzel-
unterricht oder in Kleingruppen mit gleichen
Voraussetzungen abgehalten. Der Instrumen-
talunterricht wird wahrend des gesamten
Schuljahres stattfinden, nicht aber wahrend
der Schulferien. Es besteht die Moglichkeit
eine Schnupperstunde zu nehmen, aber nur
mit Anmeldung. Nach der Schnupperstunde
miissen Sie sich mit der Stadtverwaltung un-
ter Tel. 07954 980117 in Verbindung setzen und
ihre Entscheidung mitteilen. Eine Anmeldung
bei den Musikkursen ist verbindlich mit Kin-
digungsfrist. Es gilt die Geschéftsordnung der
vhs-Musikschule.

Gebiihren fiir den Instrumentalunterricht

Einzelunterricht 30 min EUR 78,00
Doppelunterricht 45 min EUR 68,00
Doppelunterricht 30 min EUR 58,00
Dreierunterricht 45 min EUR 48,00
Dreierunterricht 60 min EUR 58,00

22221306KI

Violinen- oder Viola-Unterricht
fiir alle Stufen

Claudia Peinelt, Musiklehrerin

Ort und Zeit: nach Absprache

22221307Kl

Gitarren-Unterricht
fiir alle Stufen
Akustik-, Konzert- und E-Gitarre

Markus Duismann
Unterrichtstag: donnerstags

Zeit: nach Absprache
Stadtbticherei Kirchberg, Musikraum, 1. OG

22221308K]

Posaunen-, Trompeten-,
Waldhornunterricht fiir alle
Stufen

Oleg Mook

Ort und Zeit: nach Absprache

22221309K]

Keyboard fiir alle Stufen
Oleg Mook

Ort und Zeit: nach Absprache

EUR 40,00
Waldorfkrippe Weckelweiler, Am Feuersee 12,
Kirchberg

Zwei Kurse:

22221301KI (fiir Kinder von zwei bis vier Jahren
mit einem Elternteil)

donnerstags, 16 bis 17 Uhr

Beginn: 3. Nov. 2022, 4-mal

22221302KI (fur Kinder von funf bis zehn Jahren)
montags, 16 bis 17 Uhr
Beginn: 7. Nov. 2022, 4-mal

22221310K]
Klavierunterricht fiir alle Stufen
Magdalena Dratwa

Unterrichtstag: montags
Zeit: nach Absprache
Stadtbiicherei Kirchberg, Musikraum, 1. OG

2222131KI
Querflote fiir alle Stufen
Leona Rotzsch

Unterrichtstag: mittwochs
Zeit: nach Absprache
Stadtbiicherei Kirchberg, Bastelraum, 1. OG

22221313KI
Blockflétenkurs fiir Anfianger
Magdalena Dratwa

Unterrichtstag: montags
Zeit: nach Absprache
Stadtbiicherei Kirchberg, Bastelraum, 1. OG

22221301K1 und ff.
Liedergarten
Nadine Rehschuh

Die dunkle Jahreszeit: bunte Blatter, die ersten
Herbststiirme, Regen und Kélte. Mit rhyth-
misch-musikalischen Versen, Reigen und Lie-
dern bringen wir unser inneres Licht in diese
Jahreszeit zum Leuchten. Am Ende jeder Mu-
sikstunde gestalten wir ein kleines Liederbuch.

In Kooperation mit der Waldorfkrippe Weckel-
weiler.

22221314K]
Ukulele-Workshop
Antje Kunz

Wir {iben im eigenen Proberaum das Zusammen-
spiel. Die Ukulele ist ein vielseitiges, kreatives,
gitarrendhnliches Instrument. Mit vier Saiten
bestiickt, ist sie leicht zu lernen und passt in
jede Tasche. In diesem Workshop werden an
Hand von nur drei Akkorden Songs eingetibt.
Wer mochte, kann dazu singen und iben, sich
selbst mit dem Instrument zu begleiten. Die
Liedauswahl des Workshops orientiert sich an
aktuellen Pop-, Folk- & Country Songs. Noten-
kenntnisse sind nicht erforderlich. Der Kurs
kann durchgédngig oder auch nur an einzelnen
Abenden besucht werden.

Bitte mitbringen: vorhandene Ukulele und eige-
nes Notenmaterial. Nach Riicksprache kann ggf.
eine Leih-Ukulele gestellt werden

dienstags, 18 bis19 Uhr

Beginn: 20. Sept. 2022, 10-mal (14-taglich)
KUNSTfreiRAUM, Gasthof Abraxa,
Heroldhausen 12,

EUR 5,00 je Kursabend

GESUNDHEIT - ERNAHRUNG

22230000KI

Wald bewegt uns - immer noch!
Zum 75. jahrigen Jubildum der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald e. V.

Florentine Blessing, Martin Blessing,
Anne Hirschle-Zimmermann

Am Treffpunkt starten wir mit leichten Aufwarm-
ubungen. Dann gehen wir in aktive Bewegung in
unterschiedlicher Geschwindigkeit. Dazu werden
die Teilnehmer in drei Gruppen aufgeteilt. Bitte
teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, in welcher
Gruppe Sie mitmachen mdéchten. Bei unserer
Tour gelangen wir zu besonderen Bdumen und
Waldgesellschaften im Streitwald, die uns auch in-
nerlich bewegen und die wir lhnen ndher bringen.



In Kooperation mit dem
SDW-Kreisverband Schwabisch
Hall.

Gruppe 1: Jogging in flottem Tempo mit Martin
Blessing (Buirgermeister, Férster und SDW-Mit-
glied)

Gruppe 2: Walken ohne Stocke / ziigiges Spa-
zieren mit Florentine Blessing (Férsterin und
SDW-Kreisgeschaftsfiihrerin)

Gruppe 3: Erlebnisspaziergang fiir Waldgenie-
Ber/innen — mit oder ohne Kindern — mit Anne
Hirschle-Zimmermann (Diplom-Forstwirtin,
vhs-Leiterin und SDW-Kreisgeschéaftsfiihrerin)

Nach etwa einer Stunde treffen wir uns an der
Streitwaldhiitte und tauschen uns Giber unsere
Erfahrungen aus. Der Kreisverband Schwabisch
Hall der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
1adt alle TeilnehmerInnen herzlich zu einem
kithlen Getrank ein.

Bitte mitbringen: Laufschuhe

Sonntag, 18. Sept. 2022, 15 bis 17 Uhr
Streitwald, Waldrand von Eichenau kom-
mend, Kirchberg

keine Gebiihr

22230114KI
Hatha-Yoga

fiir Manner und Frauen
Christine Burkert

Immer mehr Menschen entdecken Yoga fiir sich
als einen Weg, um sich fit zu halten, beruflichen
Stress abzubauen und Erkrankungen vorzu-
beugen. Sie lernen Ubungen fiir die Kréftigung,
Dehnung, Koordination und Beweglichkeit. Die
uns als Hatha-Yoga bekannten Kérperhaltungen
und Atemiibungen werden in den Kursstunden
schrittweise aufgebaut, so dass Anféanger und
Gelibte gemeinsam am Kurs teilnehmen kénnen.
Die Verwendung geeigneter Hilfsmittel ermog-
licht eine individuelle Anpassung der Haltungen
an den Ubenden und somit ein anatomisch kor-
rektes Uben. Jede Ubungsstunde wird mit einer
Tiefenentspannung beendet.

In Kooperation mit der TSG Kirchberg.
Bitte mitbringen: Matte, warme Socken und De-
cke fiir die Tiefenentspannung

donnerstags, 20 bis 21:30 Uhr
Beginn: 22. Sept. 2022, 12-mal
Festhalle, Crailsheimer Stra3e
EUR 96,00

22230115K]
Yin Yoga und Achtsamkeit
Cinzia Faraci

In diesem Kurs werden wir Yin Yoga und Acht-
samkeit Giben. Durch die langsamen, passiven

Dehniibungen werden wir unseren Kérper spt-
ren und ihm Gehor schenken. Kérper und Psy-
che werden trainiert im Hier und Jetzt zu sein
und zur Ruhe zu kommen. Yin Yoga eignet sich
fir alle, die nach einem Ausgleich zum stressi-
gen Berufsalltag suchen, zum Regenerieren und
Kraft-Tanken.

dienstags, 8:45 bis 9:45 Uhr

Beginn: 4. Okt. 2022, 15-mal

Wirttemberger Hof, Frankenplatz, kl.
Ballettsaal, Kirchberg; Bei gutem Wetter
werden wir den Kurs im Hofgarten abhalten.
EUR 85,00

22230212K]
Rundum fit

Kraft und Entspannung
fiir den ganzen Korper

Katrin Kuch

Dieser Kurs ist ein effektives Ganzkorper-
training, nicht nur fir Bauch, Beine und Po,
sondern auch fur alle anderen Koérperzonen,
die fiir eine gute Haltung wichtig sind. Durch
abwechslungsreiche, aufbauende Ubungen
wird der Kurs an jedes Fitnesslevel angepasst.
Der Kurs beinhaltet einen aktiven Teil und ei-
nen Entspannungsteil, in dem wir den Kérper
durch gezielte Dehniibungen in ein Gleichge-
wicht bringen. Dieser Kurs bietet einen guten
Ausgleich zu Stress im Beruf und Alltag und
dient der Pravention.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Sportschuhe
und Sportkleidung, Getrank

mittwochs, 9:30 bis 10:30 Uhr

Beginn: 28. Sept. 2022, 14-mal
Wirttemberger Hof, Frankenplatz, kl.
Ballettsaal, Kirchberg

EUR 79,00

22230213K]
Pilates
Carmen Kratzsch

Pilates steht fiir ein ganzheitliches Workout,
bei dem es nicht um ,héher, schneller, weiter”
geht, sondern um ein dem eigenen Kérper an-
gemessenes und sehr effizientes Training. Die
Muskelgruppen besonders bei Gelenken und
dem Riicken werden gestarkt. Dies beugt einer
einseitigen Belastung im Beruf und Alltag vor.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte

donnerstags, 19 bis 20 Uhr
Beginn: 22. Sept. 2022, 14-mal
Festhalle, Crailsheimer Straf3e
EUR 79,00

22230214K1und f.
Husky-Wanderung
Mario Osti

Bei dieser geftihrten Husky-Wanderung kénnen
Sie den Huskys ganz nahekommen. Bevor es
losgeht lernen Sie die Hunde kennen, ihre Eigen-
schaften und Starken. Dann unternehmen wir
eine Wandertour rund um Kirchberg. Zuvor gibt
es eine Einweisung und dann wird der spezielle
Hiftgurt mit einer ruckgedampften Zugleine
Personen ab 12 Jahren angelegt und damit mit
dem Husky verbunden.

Zusammen bilden Sie ein gemeinsames Mensch-
Hund-Trekkingteam. Da Huskys Zughunde sind
und durchaus sehr kraftig ziehen kénnen, sollten
Sie fit sein und keine orthopadischen Probleme
haben. Wahrend der Tour machen wir eine klei-
ne Pause zur Starkung zwischendurch. Wenn wir
wieder am Ausgangspunkt ankommen, spannen
wir die Hunde ab und versorgen sie mit Snacks
und Streicheleinheiten. Diese Tour eignet sich
auch sehr gut fir Personen, die sich iberlegen
einen Husky anzuschaffen und die Hunderasse
kennenlernen mdéchten. Huskys sind keine
SchoBhunde!

Bitte mitbringen: gute, wasserdichte Wanderstie-
fel oder Trekkingschuhe, Getrank, Vesper
Ort wird noch bekannt gegeben

Zwei Kurse:

22230214KI (fir Familien mit zwei bis drei Kin-
dern ab 5 Jahren)

Wandertour von ungefdhr 3 km rund um Kirch-
berg. Die Gegend um Kirchberg ist hiigelig, so
dass alle Touren auch bergige Passagen enthal-
ten. Dadurch ist die Wandertour sehr abwechs-
lungsreich und anspruchsvoll, besonders fir
kleinere Kinder. Diese sollten die Strecke von
3km in flottem Tempo bewaltigen kénnen.

Sonntag, 25. Sept. 2022, 10 bis 12 Uhr
EUR 36,00 fur Erwachsene
EUR 14,00 fiir Kinder

22230215KI (fiir sportliche Erwachsene und Ju-
gendliche ab 13 Jahren)

Wandertour von ungefahr 10 km rund um Kirch-
berg. Bei dieser Tour kommen die Huskys auf
ihre Kosten, denn sie lieben langere Touren und
Sie haben auch langer Zeit, sich auf die Huskys
einzustellen. Die Tour fiihrt Gber Felder, Wie-

sen, Wald- und Schotterwege, die mal mehr und
manchmal auch weniger gut befestigt sind. Da-
durch ist die Wandertour sehr abwechslungs-
reich und anspruchsvoll. Eine Wanderung mit
einem Husky ist kein Spaziergang. Sie sollten die
Strecke von 10 km in flottem Tempo bewéltigen
koénnen. Die Tour dauert ca. 4 Stunden.

Sonntag, 23. Okt. 2022, 10 bis 14 Uhr
EUR 56,00 fiir Erwachsene
EUR 35,00 fir Jugendliche bis 14 Jahre

22230500K]

Chinesischer Wok:
SiiB-sauer oder scharf
Kochkurs fiir Manner

Sophie Zhao-Wornath

Essen alle Chinesen scharf? Wie essen die Chi-
nesen mit Essstdbchen? Braten sie gerne? Und
wie braten sie? An diesem Kochabend lernen Sie
unter Anleitung der gebtirtigen Chinesin Sophie
Zhao-Wornath die original chinesische Kiiche
kennen und gewinnen Einblicke in die Esskul-
tur Chinas. Die Highlights an dem Abend sind
Peking-Suppe und vegetarische Frithlingsrollen.
AuBerdem erleben Sie China-Wok-Gerichte in
unterschiedlichen Geschmacksrichtungen sowie
sti3-sauer oder scharf.

Bitte mitbringen: Schiirze, Geschirrtuch, klei-
ne Behélter fiir Kostproben, Essstabchen (falls
vorhanden)

Freitag, 7. Okt. 2022,18 bis 21 Uhr
GHR-Schule, Schulkiiche

EUR 21,00 zzgl. Lebensmittelkosten in Hohe
von ca. EUR 13,00, die direkt mit der Kurslei-
terin abgerechnet werden.

22230501K]

Rotes Gliick
in der chinesischen Kiiche

Sophie Zhao-Wornath

Die Farbe Rot bringt in der chinesischen Kultur
nicht nur Glick, rote Lebensmittel sind auch
gesund. An diesem Kochabend werden Sie zu-
sammen mit der Chinesin Sophie Zhao-Wornath
erleben, wie die Chinesen warme Gerichteim kal-
ten Winter zubereiten z.B. die rote Peking-Suppe,
Frithlingsrollen mit roter Chiliso3e und tradi-
tionelle Wok-Gerichte mit Gemise und Fleisch.

Gleichzeitig werden Sie viel Interessantes Uiber
die Kultur aus dem ,Reich der Mitte" erfahren.

Bitte mitbringen: Schiirze, Geschirrtuch, klei-
ne Behélter fiir Kostproben, Essstabchen (falls
vorhanden)

Freitag, 27. Jan. 2023, 18 bis 21 Uhr
GHR-Schule, Schulkiiche

EUR 21,00 zzgl. Lebensmittelkosten in Hohe
von ca. EUR 13,00, die direkt mit der Kurslei-
terin abgerechnet werden.

22240607KI
Brush up your English (Niveau B1)

in der Kleingruppe
/aneta Obrist

Haben Sie friither
Englisch gelernt,
aber inzwischen
mangels Ubung vie-
les vergessen? Sie
brauchen Englisch
fur den Alltag oder
fir Thren Beruf? Mit
diesem Englischkurs
kénnen Sie Thre Vokabel- und Grammatikkennt-
nisse wieder auffrischen, Ihre Konversationsfa-
higkeit verbessern und mit neuem Leben fiillen.

Bitte mitbringen: Kursbuch ,Brush up B1",
Hueber-Verlag, ISBN 978-3-19-105369-7

freitags,17 bis 18:30 Uhr

Beginn: 23. Sept. 2022, 12-mal

Stadtbiicherei Kirchberg, Bastelraum, 1. OG
EUR 160,00

22240602K]

Business English
in der Kleingruppe

/aneta Obrist

Noch nie waren Englischkenntnisse so wichtig
wie heute. Wenn Sie Thre beruflichen Méglich-
keiten verbessern wollen, sind Sie hier an der
richtigen Adresse. Meetings, Beschwerden, Ein-
ladungen zum Businesslunch und Vertrédge sind
beispielhafte Themen dieses Kurses.

Bitte mitbringen: Kursbuch ,Business English
ganz leicht Communication®, Hueber Verlag,
ISBN 978-3-19-409507-6

freitags, 18:30 bis 20 Uhr

Beginn: 23. Sept. 2022, 12-mal

Stadtbiicherei Kirchberg, Bastelraum, 1. OG
EUR 185,00

22240904K]

Italienisch A1-2
fiir Anfinger*innen (Online-Kurs)

Cinzia Faraci
Wir machen weiter ab Unita 4.

In Kooperation mit der vhs Langenburg, der
vhs Gerabronn, der vhs Wallhausen und der vhs
Schrozberg,.

Bitte mitbringen: Lehrbuch: ,Insieme, A1: Kurs-
und Arbeitsbuch, Sprachfiihrer und Hortex-
te-CDs", ISBN-13: 978-3-060-20157-0

dienstags, 11:15 bis 12 Uhr

Beginn: 4. Okt. 2022, 15-mal

Auf Threm eigenen PC, Tablet oder Smartphone
EUR 185,00

22240908K]

Italienisch A1-2
fiir Anfianger*innen (Online-Kurs)

Cinzia Faraci

Wir machen weiter ab Unita 6.

Lehrbuch: ,Insieme, A1: Kurs- und Arbeitsbuch,
Sprachfiihrer und Hértexte-CDs"

[SBN-13: 978-3-060-20157-0

dienstags, 10 bis 11 Uhr

Beginn: 4. Okt. 2022, 15-mal

Sengeno e. V., Kirchberg an der Jagst

EUR 160,00

22250100K]

Fake-Shops - Wie erkenne ich
seriose Angebote im Internet?
Online-Vortrag

Steffen Bahlinger

Das Einkaufen im Internet hat in den vergange-
nen Monaten einen weiteren Boorm erlebt. Leider
haben auf diesen Markt auch Cyberkriminel-
le sehr schnell reagiert und das vermeintliche
Schnéppchen entpuppt sich als minderwertig
oder es erfolgt, trotz Vorauskasse, keine Liefe-
rung. Der [T-Forensiker Steffen Bahlinger kennt
die Tricks der Betrliger aus seiner Praxis und
zeigt Thnen, mit welchen kostenlosen Hilfsmit-
teln Sie gefélschte Angebote und unseriése Un-
ternehmen enttarnen kénnen.

Der Vortrag findet online statt. Den ZOOM-Link
bekommen Sie rechtzeitig per Mail zugeschickt.

Donnerstag, 20. Okt. 2022,19:30 bis 21 Uhr
Auf Threm eigenen PC, Tablet oder
Smartphone

kostenfrei
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ORGANISATORISCHE HINWEISE

I. Anmeldung

Verbindliche Anmeldungen werden ab Erscheinen des Programmes entgegengenommen. Sie sind wie folgt moglich: 1) telefonisch
zu denn Ublichen Geschaftszeiten der 6rtlichen Volkshochschulen, 2) formlos schriftlich (per Fax, Brief oder E-Mail) unter Angabe der
Veranstaltungsnummer und des Veranstaltungsthemas oder 3) auf der Homepage unter wwwyvhs-crailsheim-land.de.

Eine schriftliche Anmeldebestatigung erfolgt nicht. Das hei3t: Die vhs meldet sich bei den angemeldeten Interessierten eines Kurses nur, wenn
dieser nicht zustande kommt. Bei Veranstaltungen mit begrenzter Teilnehmerzahl ist die Reihenfolge der Anmeldung entscheidend. Mit der
verbindlichen Anmeldung werden die Geschéftsbedingungen anerkannt und die Erlaubnis der elektronischen Datenspeicherung gegeben.

II. Anmeldeschluss und Riicktrittsbestimmungen

(1) Wer sich verbindlich angemeldet hat (vgl. unter I.) kann sich chne Angabe von Griinden 1 Woche vor Anmeldeschluss (der aus der
Beschreibung der Veranstaltung ersichtlich ist) bzw. 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn (wenn kein Anmeldeschluss angegeben ist) wieder
abmelden. Wer trotz verbindlicher Anmeldung und ohne rechtzeitige Abmeldung nicht an der Veranstaltung teilnimmt, hat die volle
Gebtihr zu entrichten, auB3er im Falle einer plotzlichen Erkrankung oder anderer gewichtiger Griinde.

(2) Bei Ruicktritt aus bereits laufenden Veranstaltungen z.B. im Falle einer plétzlichen Erkrankung oder anderer besonders gewichtiger
Griinde werden die Veranstaltungstage bis zum Eingang der Riicktrittsmeldung bei der Geschaftsstelle berechnet. Der Riicktritt muss
der Geschafisstelle direkt mitgeteilt werden und kann schriftlich/per Fax, telefonisch oder personlich erfolgen. Eine Abmeldung bei den
Kursleitern/innen ist nicht giltig.

III. Teilnahme nach Beginn einer Veranstaltung

Bei Teilnahme nach Beginn einer Veranstaltung wird ab dem dritten Veranstaltungstag die Gebiihr nur noch anteilig berechnet.

IV. Einzahlung der Gebiihr

Die Einzahlung der Gebiihr kann erfolgen: 1) durch Uberweisung auf das Konto der értlichen Volkshochschule, bei der die Veranstaltung belegt
wird, unter Angabe der Veranstaltung und der Kursnummer oder des Buchungszeichens (Uberweisungstrager wird von der vhs vorbereitet und
vom Kursleiter ausgehandigt), 2) durch Bareinzahlung im Rathaus am Sitz der 6rtlichen Volkshochschule, 3) durch Lastschriftverfahren

Erfolgt die Bezahlung der Gebiihr durch Uberweisung oder Bareinzahlung, muss dies nach Aushéndigung des Uberweisungstrégers innerhalb
von vier Wochen unaufgefordert geschehen. Im Falle einer schriftlichen Zahlungsaufforderung ist zusatzlich eine Mahngebiihr von 5,00 Euro
zu entrichten.

V. ErméBigungen

Eine Ermé&Bigung von 15 % erhalten Schiiler, Auszubildende, Studenten, Wehrpflichtige, Ersatzdienstleistende und Absolvierende eines sozialen
Jahres gegen Vorlage eines Ausweises. Bei den Gebiihren der Kurse fiir Kinder und Jugendliche ist eine ErméaRBigung bereits berticksichtigt. Im
Einzelfall bleibt eine andere Regelung vorbehalten. ErméaBigungen sind nicht kombinierbar.

VI. Durchfiihrung der Kurse/Seminare

Grundsatzlich ist firr die Durchfiihrung der Kurse und Seminare eine bestimmte Mindestteilnehmerzahl erforderlich (die in der Regel angegeben
ist). Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, so kann der Kurs bzw. die Veranstaltung im Einverstdndnis mit den Interessenten/innen
entsprechend gekiirzt oder eine héhere (kostendeckende) Gebiihr erhoben werden.

ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN (AGB) der Volkshochschule Crailsheim-Land e. V.

1. Allgemeines

(1) Diese AGB gelten fiir alle Veranstaltungen der Volkshochschule (vhs), auch fiir solche, die im Wege der elektronischen Datentibermittlung durchgeftihrt werden.

(2) Studienreisen und Exkursionen, die einen Dritten als Veranstalter und Vertragspartner ausweisen, sind keine Veranstaltungen der vhs. Insoweit tritt die vhs nur als
Vermittler auf.

(3) Soweit in den Regelungen dieser AGB die weibliche Form verwendet wird, geschieht das lediglich zur sprachlichen Vereinfachung. Die Regelungen gelten
gleichermal3en auch fiir m&nnliche Beteiligte und fiir juristische Personen.

(4) Rechtsgeschaftliche Erklarungen (z.B. Anmeldungen und Kiindigungen) bedtirfen, soweit sich aus diesen AGB oder aus dem dem Verbraucher zustehenden
Widerrufsrecht bei Fernabsatzgeschaften nichts anderes ergibt, der Schriftform oder einer kommunikationstechnisch gleichwertigen Form (Telefax, E-Mail, Homepage
der vhs). Erklarungen der vhs gentigen der Schriftform, wenn eine nicht unterschriebene Formularbestétigung verwendet wird.

2. Vertragsschluss und Informationen zum Vertrag

(1) Die Ankiindigung von Veranstaltungen ist unverbindlich.

(2) Anmeldungen sind verbindlich. Zwischen der Anmeldenden und der vhs kommt ein Teilnahmevertrag vorbehaltlich der Regelungen des Abs. (3) zustande. Eine
schriftliche Anmeldebestatigung erfolgt nicht. Eine Uberweisung der Kursgebihr stellt keine Anmeldung dar.

(3) Ist in der Ankiindigung der Veranstaltung ein Anmeldeschlusstermin angegeben, so bedarf eine Anmeldung, die erst nach Anmeldeschluss bei der vhs eingeht,
abweichend von Abs. (2) einer ausdriicklichen Annahmeerklarung,

(4) Mundliche oder fernmiindliche Anmeldungen sind abweichend von Ziffer 1(4) verbindlich, wenn sie sofort oder jedenfalls innerhalb von 10 Tagen miindlich oder
schriftlich angenommen werden.

3. Vertragspartnerin und Teilnehmerin

(1) Mit Abschluss des Teilnahmevertrag werden vertragliche Rechte und Pflichten nur zwischen der vhs als Veranstalterin und der Anmeldenden (Vertragspartnerin)
begrtindet. Die Anmeldende kann das Recht zur Teilnahme auch fiir eine dritte Person (Teilnehmerin) begrtinden. Diese ist der vhs namentlich zu benennen. Eine
Anderung in der Person der Teilnehmerin bedarf der Zustimmung der vhs. Diese darf die Zustimmung nicht ohne sachlichen Grund verweigern.

(2) Fir die Teilnehmerin gelten samtliche die Vertragspartnerin betreffenden Regelungen sinngemal.

(3) Die vhs darf die Teilnahme von personlichen und/oder sachlichen Voraussetzungen abhangig machen.

(4) Die vhs ist berechtigt, aber nicht verpflichtet, Teilnehmerkarten auszugeben. In einem solchen Fall ist die Teilnehmerin verpflichtet, die Karte mitzufithren und sich
auf Verlangen einer Bevollmé&chtigten der vhs auszuweisen. Geschieht das aus von der Teilnehmerin zu vertretenden Griinden nicht, kann die Teilnehmerin von der
Veranstaltungausgeschlossen werden, ohne dass dadurch ein Anspruch auf Ruickerstattung des geleisteten Entgelts entsteht.

4. Entgelt und Veranstaltungstermin

(1) Das Veranstaltungsentgelt wie auch der Veranstaltungstermin und -dauer ergeben sich aus der bei Eingang der Anmeldung aktuellen Ankiindigung der vhs (Programm,
Aushang, Preisliste etc.). .

(2) Das Entgelt soll mit der Anmeldung bezahlt werden. Erfolgt die Bezahlung durch Uberweisung oder Bareinzahlung, hat dies innerhalb von 14 Tagen ab Anmeldung
bzw. Rechnungsstellung zu geschehen. Im Falle einer schriftlichen Zahlungsaufforderung ist zusatzlich eine Gebtihr von 5,00 € zu entrichten. Bei jeder weiteren
Zahlungsaufforderung erhoht sich die Gebtihr um weitere 5,00 €. Das Entgelt wird bei Ablehnung der Anmeldung in voller Héhe zurtickerstattet.

5. Organisatorische Anderungen

(1) Es besteht kein Anspruch darauf, dass eine Veranstaltung durch eine bestimmte Dozentin durchgefiihrt wird. Das gilt auch dann, wenn die Veranstaltung mit dem
Namen einer Dozentin angekiindigt wurde.

(2) Die vhs kann aus sachlichem Grund und in einem der Vertragspartnerin zumutbaren Umfang Ort und Zeitpunkt der Veranstaltung dndern.

(3) Muss eine Veranstaltungseinheit aus von der vhs nicht zu vertretenden Griinden ausfallen (beispielsweise wegen Erkrankung einer Dozentin), kann sie nachgeholt
werden. Ein Anspruch hierauf besteht jedoch nicht.

(4) An gesetzlichen oder kirchlichen Feiertagen finden Veranstaltungen in der Regel nicht statt.

6. Riicktritt und Kiindigung durch die vhs
(1) Die Mindestzahl der Vertragspartnerinnen wird in der Ankiindigung der Veranstaltung angegeben. Sie betrdgt mangels einer solchen Angabe 10 Personen. Wird diese
Mindestzahl nicht erreicht, kann die vhs vom Vertrag zurticktreten, jedoch nur bis zum 2. Tag vor der Veranstaltung. Kosten entstehen der Vertragspartnerin hierdurch
nicht.
(2) Die vhs kann ferner vom Vertrag zurticktreten oder ihn kiindigen, wenn eine Veranstaltung aus Griinden, die die vhs nicht zu vertreten hat (z.B. Ausfall einer Dozentin
wegen Krankheit) ganz oder teilweise nicht stattfinden kann. In diesem Fall wird das Entgelt nach dem Verhaltnis der abgewickelten Teileinheiten zum Gesamtumfang
der Veranstaltunggeschuldet. Das gilt dann nicht, wenn die Berechnung der erbrachten Teilleistung fiir die Vertragspartnerin unzumutbar ware, insbesondere wenn die
erbrachte Teilleistung fir die Vertragspartnerin ohne Wert ist.
(3) Wird das geschuldete Entgelt (Ziffer 4) nicht innerhalb von 14 Tagen nach Vertragsschluss entrichtet, kann die vhs unter Androhung des Riicktritts eine Nachfrist zur
Bezahlung setzen und sodann vom Vertrag zurticktreten. Die Vertragspartnerin schuldet in diesem Fall vorbehaltlich weitergehender Anspriiche das Entgelt nach dem
Verhaltnis der abgewickelten Teileinheiten zum Gesamtumfang der Veranstaltung zuziiglich der entstandenen Mahngebtihren.
(4) Die vhs kann unter den Voraussetzungen des § 314 BGB kiindigen. Ein wichtiger Grund liegt insbesondere in folgenden Féllen vor:

« Gemeinschaftswidriges Verhalten in Veranstaltungen trotz vorangehender Abmahnung und Androhung der Kiindigung durch die Dozentin, insbes. Stérung des

Informations- bzw. Veranstaltungsbetriebes durch Larm- und Gerauschbeldstigungen oder durch querulatorisches Verhalten,

« Ehrverletzungen aller Art gegeniiber der Dozentin, gegentiber Vertragspartnerinnen oder Beschéftigten der vhs,

« Diskriminierung von Personen wegen personlicher Eigenschaften (Alter, Geschlecht, Hautfarbe, Volks- oder Religionszugehdrigkeit etc.),

« Missbrauch der Veranstaltungen fiir parteipolitische oder weltanschauliche Zwecke oder fiir Agitationen aller Art,

« Beachtliche Verstt3e gegen die Hausordnung.
Statt einer Kiindigung kann die vhs die Vertragspartnerin auch von einer Veranstaltungseinheit ausschlieBen. Der Vergiitungsanspruch der vhs wird durch eine solche
Kiindigung oder durch einen Ausschluss nicht beriihrt.

7. Kiindigung und Widerruf durch die Vertragspartnerin

(1) Weist die Veranstaltung einen Mangel auf, der geeignet ist, das Ziel der Veranstaltung nachhaltig zu beeintrachtigen, hat die Vertragspartnerin die vhs auf den
Mangel hinzuweisen und ihr innerhalb einer zu setzenden angemessenen Nachfrist Gelegenheit zu geben, den Mangel zu beseitigen. Geschieht dies nicht, kann die
Vertragspartnerin nach Ablauf der Frist den Vertrag aus wichtigem Grund kiindigen. 5

(2) Die Vertragspartnerin kann den Vertrag ferner kiindigen, wenn die weitere Teilnahme an der Veranstaltung wegen organisatorischer Anderungen (Ziffer 5)
unzumutbar ist. In diesemFall wird das Entgelt nach dem Verhaltnis der abgewickelten Teileinheiten zur gesamten Veranstaltung geschuldet. Das gilt dann nicht, wenn
die Berechnung der erbrachten Teilleistung fiir die Vertragspartnerin unzumutbar wére, insbesondere wenn die erbrachte Teilleistung fiir die Vertragspartnerin wertlos
1st.

(3) Ein etwaiges gesetzliches Widerrufsrecht (z.B. bei Fernabsatzgeschaften) bleibt unberthrt.

(4) Macht die Vertragspartnerin von einem ihr zustehenden gesetzlichen Widerrufsrecht Gebrauch, so hat sie bereits erhaltene Unterrichtsmaterialien auf ihre Kosten
zurlickzusenden,soweit diese als Paket versandt werden kénnen.

8. Urheberrechtsschutz

Aus urheberrechtlichen Griinden weisen wir darauf hin, dass Fotografieren, Filmen und Mitschneiden auf Band in den Veranstaltungen nicht gestattet sind. Lehrmaterial
darf ohne Genehmigung der Volkshochschule Crailsheim-Land e. V. auf keine Weise verwertet, insbesondere nicht vervielfaltigt, verbreitet oder 6ffentlich wiedergegeben
werden.

9. Schadenersatzanspriiche

(1) Schadenersatzanspriiche der Vertragspartnerin gegen die vhs sind aus-geschlossen, auBer bei Vorsatz und grober Fahrldssigkeit.

(2) Der Ausschluss gemaR Abs. (1) gilt ferner dann nicht, wenn die vhs schuldhaft Rechte der Vertragspartnerin verletzt, die dieser nach Inhalt und Zweck des
Vertrags gerade zu gewdhren sind oder deren Erfiillung die ordnungsgemé&Be Durchfiihrung des Vertrags tiberhaupt erst erméglicht und auf deren Einhaltung die
Vertragspartnerin regelmafig vertraut (Kardinalpflichten), ferner nicht bei einer schuldhaften Verletzung von Leben, Kérper oder Gesundheit.

10. Die Organisatorischen Hinweise sind Bestandteil der Allgemeinen Geschiftsbedingungen.

11. Salvatorische Klausel

Sollten einzelne Bestimmungen der Allgemeinen Geschaftsbedingungen ganz oder teilweise nichtig sein, wird hierdurch die Wirksambkeit der tibrigen Vertragsteile nicht
bertihrt. Die unwirksame Bestimmung oder deren unwirksamer Teil sind durch eine Reglung zu ersetzen, welche dem mutmaflichen Willen der Parteien entspricht oder
ihm wirtschaftlich am néchsten kommt.

12. Schlussbestimmungen

(1) Das Recht, gegen Anspriiche der vhs aufzurechnen, wird ausgeschlossen, es sei denn, der Gegenanspruch ist rechtskraftig festgestellt oder unbestritten.

(2) Anspriiche gegen die vhs sind nicht abtretbar.

(3) Angaben zu Alter und Geschlecht dienen ausschlieBlich statistischen Zwecken. Der vhs ist die Erhebung, Speicherung und Verarbeitung personenbezogener Daten zu
Zwecken der Vertragsdurchfiihrung gestattet. Die Vertragspartnerin kann dem jederzeit widersprechen.

11. Streitbeilegung (Art. 14 Abs. 1 ODR-VO und § 36 VSBG)
(1) Die Europdische Kommission stellt eine Plattform zur Online-Streitbeilegung (OS) bereit, die unter http://ec.europa.eu/consumers/odr/ zu finden ist.
(2) Im Ubrigen ist die vhs zur Teilnahme an einem Streitbeilegungsverfahren vor einer Verbraucherschlichtungsstelle weder bereit noch verpflichtet.
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